Ålands Synskadade r.f.

Verksamhetsberättelse 2021

Allmänt
Föreningen Ålands Synskadade r.f. med verksamhetscentret Ankaret i Mariehamn och landskapet Åland som verksamhetsområde, vill öka förståelsen om hur det är att leva med en synskada. Föreningen är en intresseförening för synskadade och är representerade i Ålands Handikappförbunds styrelse. Föreningen har även ett nära samarbete med Förbundet Finlands Svenska Synskadade. 
Föreningens ändamål är att fungera som intresse- och kontaktförening och som stöd för synskadade. Föreningen verkar för att synskadade personer får likvärdiga levnadsförhållande som andra medborgare i socialt, kulturellt och ekonomiskt hänseende.

Aktiviteter under föreningens 50:e verksamhetsår 
Medlemmar och medlemsmöten
Inom parentes står antalet 2020. Föreningen hade vid årsskiftet 130 (104) medlemmar varav 
77 (63) synskadade ordinarie medlemmar 
46 (35) stödjande medlemmar samt 
3 (3) hedersmedlemmar och 
1 (1) hedersordförande. 
Därutöver finns det en ständig medlem och två gästmedlemmar – Ålands handikappförbund och Ålands synskadades IT- och taltidningsstöd. 
Under året avled 4 (5) medlemmar, 
3 (9) medlemmar avslutade sitt medlemskap och 
33 (9) nya medlemmar hälsades välkomna.
Hedersordförande är Fjalar Nylund och hedersmedlemmar är Aili Alexandersson, Kerstin Forssberg samt Lasse Nylund. 
Medlemsavgiften var 15 euro för både ordinarie samt stödjande medlemmar. Ordinarie medlemmar har en konstaterad synskada medan stödjande medlemmar är anhöriga, frivilliga eller personer som har en synförsämring men ingen konstaterade synskada.
Föreningens vårmöte hölls den 19 april på Ankaret, 15 (19) personer deltog varav 10 (11) personer hade rösträtt. 
Föreningens höstmöte hölls den 14 oktober på Ankaret. 12 (19) personer deltog varav 8 (12) med rösträtt.

Styrelsen sammanträdde 17 (17) gånger under året och hade följande sammansättning:
Ordförande	Börje Troberg  
Viceordförande	Rolf Söderlund 
Styrelsemedlem	Dorrit Mattsson
Styrelsemedlem	Lars Carlsund (Ny)
Styrelsemedlem	Kurt Lindh (Ny)
Styrelsemedlem	Sanna Söderlund (Ny)

Som sekreterare utom styrelsen verkade organisationssekreteraren Charlotta Solax.
Verksamhetsgranskare var Niclas Eriksson och suppleant Sören Manselin.

Representanter och kontaktpersoner
· Föreningens erfarenhetstalare är Rolf Söderlund 
· Bern Löfman representerade föreningen i FSS punktskriftsarbetsgrupp
· Dorrit Mattsson är punktskriftsinstruktör på Åland
· Ålands handikappförbunds vår och höstmöte. Lars Carlsund närvarade som föreningens representant. Kurt Lindh var suppleant.
· I Ålands handikappförbunds förbundsstyrelse sitter Sanna Söderlund. Rolf Söderlund är suppleant.

Vårmöte för Förbundet Finlands Svenska Synskadade, FSS, hölls lördagen den 22 maj 2021 i Helsingfors och på distans från på förhand utvalda utrymmen på de orter där FSS distriktsföreningar är belägna.  Ingen från föreningen deltog. 
Förbundet FSS:s höstmöte hölls den 20 till 21 november i Valkeakoski. Totalt deltog 5 personer från Ålands synskadade varav tre var röstberättigade. Charlotta Solax var med som allmän ledsagare. Fredrik Lindeman ställde upp som ordförande kandidat mot Gunilla Löfman och Sara Ala-Vesa, Gunilla Löfman valdes till ordförande 2022 till 2023 med 27 röster av 42 på röstlängden, Lindeman fick 10 röster. Rolf Söderlund och Fredrik Lindeman ställde upp som kandidater till styrelsen. Fredrik Lindeman blev invald i FSS styrelse åren 2022 till 2024 med 21 röster.
Ålands Handikappförbunds vårmöte hölls den 28 maj på HandiCampen. Lars Carlsund deltog som representant från föreningen. 
Ålands Handikappförbunds höstmöte hölls den 29 november på HandiCampen. Från Ålands synskadade deltog Lars Carlsund.
Månadsträffar och medlemsaktiviteter samt andra händelser 
Medlemsträffarna hölls andra måndagen i månaden (med uppehåll under sommaren samt på grund av pandemin). Program, gäster och deltagare enligt följande:

27 januari	Trivselkaffe. Sju personer deltog.
8 februari 	Månadsträff. Ecki Söderdahl och Monica Johansson underhöll. 15 personer deltog.
9 februari	FPA information på distans. Arrangör var Handikappförbundet. En person deltog.
17 februari	Fotvård, sex personer deltog.
3 mars	Fotvård, två personer deltog, flera avbokningar.
31 mars	Fotvård, extra insatt tillfälle eftersom flera avbokat tidigare på grund av pandemiläget på Åland. Två personer deltog.
6 april	Verksamhetsutbildning på distans ordnades av Finlands Svenska Synskadade. Fyra styrelseledamöter deltog.
12 april	Månadsträff. Åter möjligt att träffas så vi passade på att prata och fika tillsammans. Fem personer deltog.
19 april	Vårmöte på Ankaret. 15 personer deltog.

20 april	Verksamhetsutbildning på distans, fortsättning. Arrangör var Finlands Svenska Synskadade. Fyra styrelseledamöter deltog.
21 april	Fotvård, sex personer deltog.
28 april	Trivselkaffe, fyra personer deltog.
28 april	Fotvård, fem personer fick fötterna ompysslade.
3 maj	Fotvård, tre personer deltog.
10 maj	Månadsträff, Wätteros gård och Lita Gustavsson gästade oss och bjöd på delikatesser från gårdens getter. Till exempel, mögelost, glass, rökt getkött och mjölk. Nio personer deltog.
18 maj	Vårfest. Festen började på Ramsholmen där vi mötte upp med ett par fågelskådare. Efter promenaden i doftande ramslöksfält samlades vi på Ankaret där Sanna förberett grillen. Dahlmans bjöd på korvbuffé och potatissallad. Nitton personer deltog.
19 maj	Öppen synrådgivning. Arrangör Finlands Svenska Synskadades rehabiliteringsrådgivare, Stina Nygård.
20 maj	Uppföljning, Punktskrift för seende. Under våren ordnade Finlands Svenska synskadade en punktskriftskurs för seende på distans. Föreningen böjd in deltagarna att bekanta sig med skrivmaskiner för punktskrift (Braille). Fem personer deltog.
26 maj	Trivselkaffe och information om hjärtstartare. Sex personer deltog.
7 juni	Månadsträff. Inget program. Fyra personer deltog.
15 juni	Teknikdag tillsammans med IT- och taltidnigsstödet ordnades på Ankaret. Tre personer fick hjälp.
Sommaruppehåll	Ankaret stängt 25:e juni till och med 8:e augusti.
18 augusti	Fotvård för sex personer
19 augusti	Fotvård för sju personer
25 augusti	Tio personer deltog i utflykt med båten Sunnan 2. Tyvärr blev rutten ändrad i sista stund på grund av vädret. Vädret medförde även att endel avbokningar skedde.
1 september	Öppen synrådgivning. Arrangör Finlands Svenska Synskadades rehabiliteringsrådgivare, Stina Nygård.
9 september	Matresa. Projekt med finansiering från Svenska kulturfonden. Vi lagade vårrullar och baobunns. Tio personer hjälpte till att laga och äta maten.
13 september	Månadsträff, Niklas Lantz tolkade Allan Edwall. 15 personer deltog.
28 september	Bokcirkeln startar. Ledare är Lars Carlsund. Tre till fyra personer var med under hösten.
29 september	Trivselkaffe. Tre personer.
7 oktober	Matresa tillsammans med Joel från Syrien. Vi lagade baba ganoush (auberginröra) förrätt,  kibbeh (typ köttbullar) som innehåller nötkött, lök och bulgur, och tabbouleh, en sallad med granatäppelsirap. Och så klart turkiskt starkt kaffe till efterrätt. Nio personer deltog.
11 oktober	Månadsträff, Prästvigda Edgar Vikström gästade oss och berättade om sin väg via finansvärlden och arbetet som stadsdirektör fram tills idag. Sex personer deltog.
14 oktober	Ögat dag uppmärksammandes med synkavalkad. Folkhälsan (Erika Borenius-Kankkonen), Ålands Handikappförbund (Per Leino, Gunilla G Nordlund och Harriet Storsved), Ålands hälso- och sjukvård (Åsa Rehn) samt Finlands svenska synskadade (Stina Nygård) berättade kort om sin verksamhet för personer med synnedsättning. Seeing Ai och Chipolo (appar) presenterades. 18 personer deltog. Dagen avslutades med korvsoppa och bröd.
14 oktober	Höstmöte hölls på Ankaret. 12 personer deltog.
15 oktober 	Vita käppens dag. City Mariehamn bjöds in men hade inte möjlighet att delta i promenaden genom stan från Ålandsbankens kontor. Sex personer deltog och avslutade med fika på Svarta katten.
15 oktober	Kurs i käppteknik tillsammans med Stina Nygård från Finlands Svenska Synskadade. En person deltog.
24 oktober 	Musikalen Grease syntolkades för tre personer. Totalt deltog Sju personer inklusive syntolken. 
27 oktober	Fotvård för sex personer.
29-30 oktober	Syntolkningskurs i Helsingfors. Arrangör Finlands Svenska synskadade. Två personer från Åland deltog.
4 november	Fotvård, sex personer deltog.
8 november	Månadsträff, ÅAB jurist Jessica Eriksson berättade bland annat om testamenten. Sex personer deltog. Ålands gymnasiums specialyrkeskockar bakade åt föreningen för första gången.
20-21 november	FSS höstmöte hölls i Valkeakoski. Fem personer från Åland deltog.
1 december	Trivselkaffe med hembakt, lussebullar och pepparkakor. Tio personer deltog. 
3 december	Internationella funktionsvariationsdagen på Handicampen, som bjöd på potatis och purjolökssoppa. Borstbindarna sålde borstar. It- och taltidnignsnstödet visade apparna Seening Ai och chipolo. Fyra personer deltog.
15 december	Julfest hölls på Ankaret. Soltuna stod för julbordet. Totalt deltog 28 personer. Kvällen avslutades med att Ålands lucia besökte oss.

Under året pågick borstbindning på verksamhetscentret Ankaret med uppehåll under restriktionsfaser på grund av pandemin, sommarmånaderna samt julveckorna. Dorrit Mattson var ledare och det var 5 personer som deltog, dock med undantag för några enstaka gånger då någon i gruppen inte hade möjlighet att delta. En borstbindare valde under året att inte fortsätta.
En gång i veckan arrangerades simning under vår- och höstterminen i Folkhälsans varmvattenbassäng. Ledare för dessa simningar var på våren Gerd Karlsson och Gustaf Pelander. Till hösten meddelade Gustaf och Gerd att de på grund av ålder inte längre ville vara ansvariga för simningen. I september började Jan-Erik Larsson som simövervarkare.
I slutet av september startaredes en bokcirkel upp. Bokcirkeln träffades tisdag kvällar på Ankaret under hela hösten. Boken som diskuterades var Ulla-Lena Lundbergs bok ”Is”. Bokcirkeln gjorde att en medlem som inte annars är aktiv deltog i föreningsverksamheten.
Syntolkning 
På hösten syntolkade Sanna Söderlund musikalen Grease på Alandica. På hösten deltog Sanna Söderlund och Charlotta Solax i syntolkningsverkstaden i Helsingfors. Verkstaden ordnades av FSS.
Information och utbildning
Rolf Söderlund var erfarenhetstalare på åländska skolor två gånger under året. Den 30:e mars och den 6 oktober. Under våren gjorde en elev från Ålands yrkesgymnasium sin LIA – lärande i arbetet praktik hos föreningen, praktiken hade focus på kundservice.

Covid-19 och dess påverkan 2021
Föreningen liksom hela samhället har varit påverkad av pandemin. Under våren 2021 ställdes verksamheten delvis in enligt Landskapsregeringens rekommendationer eller hållits med fysiskt avstånd mellan deltagare, begränsat antal och med handtvätt, handsprit, ansiktsmasker och visirer. På hösten lättade restriktionerna och närvaron på aktiviteter ökade.

Media
Ålandstidningen hade under året två artiklar som berörde Ålands Synskadade. En artikel handlade om den Punktskriftskurs för seende som hölls på distans på våren. I oktober uppmärksammas vita käppen. Ålandstidnignen gjorde ett besök då Stina Nygård från förbundet höll en kurs i käppteknik.

Nya Åland hade under året en notis om ögats och vita käppens dag. En artikel gjrodes i samband med internationella ledarhundsdagen då Guru och hans matte. Nya Åland kom även med och gick genom stan på vita käppens dag. 

Vita käppens dag uppmärksammades i Ålands radio. Charlotta var dit och pratade i morgonprogrammet inför ögats dag. Sent på hösten gjordes ett reportage om synnedsättning i samarbete med Ålands handikappförbund serie en av fem. I reportaget pratade reportern Josefina Jansson med Dorrit Mattsson och Lars Carlsund. 

IT- och taltidningsstöd
Föreningen erhöll PAF-medlem för ett IT-stödprojekt. Under året har tre personer haft tjänsten. Maria Åbonde som anställdes i augusti 2020 sade upp sig och jobbade till och med 5 april. Efter en månad tillträdde Fredrik Douhan på tjänsten men blev inte långvarig. Fredrik valde att sluta och jobbade sin sista dag den 31 oktober. I december börjande Björn Lindfors som IT-stöd på 40% och Johannes Dahlgren hade ett par veckor tidigare början göra inhopp som taltidningsstöd på 10%. 
På grund av att personalen bytts ut flera gånger under året är det svårt att sammanställa statistiken men behovet är stort. Vilket inte minst märkts när tjänsten varit vakant. Vid en ofullständig genomgång av de ärenden som blivit dokumenterade framkommer följande
Totalt har 82 ärenden behandlats under året. Fördelningen har varit ungefär 46 procent taltidningsärenden och 54 procent övriga it-ärenden men då bör man komma ihåg att ibland går dessa ärenden in i varandra. 
Frågor som har varit vanliga under året är att få igång ny utrustning, installationer av program och prenumerationer. Flest ärenden har handlat om att man vill ha hjälp med datorer.

Samanställning av it- och taltidningsärenden 2021
Hembesök	21			
Ärenden totalt	82	(2,34 ärenden per vecka, i snitt 5,1 timme per ärende)
Varav taltidningsärenden	38	46,3%		
Varav it-ärenden	44	53,7%		

IT 
Föreningen beslöt på höstmötet att, efter styrelsebeslut, ge IT-anskaffningsbidrag till de medlemmarna som ansöker till föreningen om bidrag för inköp av smart telefon, läsplatta eller dator.  Under året har två medlemmar ansökt om stöd. En för telefon och en för dator.
Föreningen har ansökt och anhållit medel för att köpa in test/utbildningsutrustning för synskadade. I slutet av året införskaffades således bl.a. tre iPads i utbildningssyfte. It-stödet har varit i viktig resurs för flera medlemmar som under året hittat nya hjälpmedel och vågat testa nya saker. Strax under 54 procent av alla ärenden under året har berört it.

Statistik It-ärenden 2021 	53,7%
Dator (ej taltidning)	16	19,5 %
Installationer 	6	
Handledning	4	
Support	6	
		
Telefon/läsplatta (ej taltidning)	12	14,6 %
Installationer 	3	
Handledning	5	
Support	4	
		
Övriga it-ärenden	16	19,5 %
Information / utbildning	3	
Hjälpmedel - utveckling, anskaffning	4	
Internt it-stöd	4	
Hjälp med privat mjukvara/hårdvara	5	
		

Taltidningen 
Taltidningen Ålandstidningen och eller Nya Åland distribueras digitalt och utkom sex dagar per vecka. Prenumeranten lyssnar på taltidningen genom Daisy-spelaren eller genom dator, läsplatta eller smarttelefon via en app – ”Pratsam”. Taltidningstödet hjälper pernumeranterna även med andra prenumerationer än de som föreningen har ansvar för. Exempel på andra prenumerationer är Finlands Svenska Synskadades publikationer så som Medlemsbandet sohc Synvinkel och andra finlandsvenska dagstidningar så som Huvudstadsbladet men även magasin så som Bulletinen (Ålands Handikappförbund), God tid (Svenska Pensionärsförbundet), Kyrkpressen (Fontana Media)
Vid årsskriftet 2021-2022 prenumererar 24 personer på Ålandstidningen och 11 personer på Nya Åland. Den är över 31% av ordinarie medlemmarna i föreningen. Vilket är en ökning från fjolåret. Antal prenumeranter har det ökat från 18 personer till 24 personer.
Under 2021 var prenumerationerna gratis tack vare ett projekt som Finlands Svenska Taltidningsföreningen (FSTF) har. Även under 2022 avser FSTF att fortsätta projektet.
Taltidningsstödet har hjälpt cirka 20 nya personer att testa på taltidningen, givit support eller uppdaterat befintligt abonnemang i 13 fall och avslutat 5 prenumerationer. I statistiken syns inte tydligt de prenumeranter som har testat på flera olika sätt att läsa taltidningen. Dvs en prenumerant kan stå som ny både på Daisyspelare och läsplatta. Av it- och taltidningstödets alla ärenden under 2021 berörde taltidningen strax över 46 procent. 

Statistik Taltidnings-ärenden 2021 	46,3%
	Nya	Support	Avslutade	Totalt
Totalt	20	13	5	38
Daisyspelare	8	7	5	20
Telefon / läsplatta	9	4		13
Dator	2	2		4
Info om taltidning	1			1

I jobbet med taltidningar ingår förutom installationen även att serva hårdvaran, uppdatera mjukvara, ansvara för lagerhantering, inventering och på ett säkert sätt hantera lösenord och inloggningar, installera wifi hos kund, sköta kontakten med taltidningsproducenter och andra aktörer som möjliggör att taltidningarna går att läsa på Åland. En ny taltidningsprenumeration kräver mycket handledning förutom själva installationen, om handledningen uteblir kan resultatet vara att man inte kommer igång med läsandet och taltidningen blir stående oanvänd. Tyvärr har dokumentationen under året varit bristfällig just gällande handledningen, utan har enbart antecknats vid installationen.

Projektet Åländska Talböcker
Projektet Åländska talböcker har erhållit bidrag från Stiftelsen Leo, Mary och Mary-Anne Hackman stiftelse. Projektet pågår åren 2019 till 2023. Under 2020 lästes inga böcker in. Under 2021 har fyra inläsningar pågått. Precis i början av året blev ”Allt liv är ett” klar. Mastodontverekt ”Den åländska segelsjöfartens historia” började läsas in på våren och skulle varit klar i oktober men inläsaren har bett att få skjuta fram utgivningen då denne har haft andra projekt. När boken kan beräknas bli klar är oklart. Men i slutet av året blev boken ”Åländska kvinnor i färjerederiernas tjänst” klar. Inläsningen av Sanct Olof 2021 påbörjades och beräknas bli klar i februari 2022.

Stöd och hjälp
Stina Nygård är verksam som FSS:s rehabiliteringsrådgivare på Åland. Hon ger kostnadsfri hjälp och stöd. Stina är stationerad i Åbo. Rehabiliteringsrådgivaren besöker Åland regelbundet för att göra hembesök och utlåtande. I samband med besöken passar hon ofta på att berika föreningens verksamhet, vilket är en stor tillgång. IT-stödets samarbete med FSS fungerar.
Sjukskötare Åsa Rehn-Isaksson, på ögonpolikliniken, Ålands hälso- och sjukvård, anskaffar hjälpmedel för synskadade. En synskadad person som kommer till Åsa får ofta en första kontakt till Ålands Synskadade r.f. genom henne, då hon berättar att föreningen finns. IT-stödets samarbete med ÅHS har fungerat bra. Hon har installerat programvara som hon erhållit från ÅHS hos medlemmar. Vi vill extra mycket tacka Åsa för att hon deltog på ögats dag den 14:e oktober!

FSS och Verksamhetscentret Ankaret
Verksamhetscentret Ankaret som ägs av Finlands Svenska Synskadade, står till föreningens förfogande. Föreningen står själv för driften och skötseln av fastighet och tomt. Lokalvården sköttes av inhyrt företag. Vid medlemsträffar sköttes servering av personalen och frivilliga – ett stort tack till alla ni som hjälpt till! 
Gårdskarlsuppgifterna med snöröjning, gräsklippning och häckklippning sköttes av inhyrt företag. 
Under sommaren var tanken att köket skulle renoveras. Förslaget som föreningen tog fram accepterades inte av FSS styrelse och renoveringen genomfördes inte. FSS styrelse drog ner kostnadsförslaget med 37,5% och planen behövdes omarbetas eller i princip göras om från början.
Ekonomi och samarbete
Föreningens och taltidningens verksamhet har till största delen finansierats med medel från Ålands Penningautomatförening r.f. Föreningen har också mottagit bidrag från Förbundet Finlands Svenska Synskadade, Stiftelsen Blindgården, Svenska Kulturfonden, SAMS, Folkhälsan, Lions och ett fåtal av de åländska kommunerna. Ett bidrag från Stiftelsen Leo, Mary och Mary-Anne Hackman skall finansiera projektet Åländska Talböcker åren 2019–2023.
Föreningen har aktivt deltagit i frågor som berör synskadade och andra funktionshindrade genom sina uppdrag inom bl.a. Förbundet Finlands Svenska Synskadade r.f. och Ålands handikappförbund r.f. samt utåtriktad information genom erfarenhetstalarna och kontakt med press och myndigheter.
Organisationssekreterare
Medel för organisationssekreterare kommer till största delen från Ålands Penningautomatförening r.f.  Ansökan för verksamheten inklusive löner för organisationssekreterare och IT-stöd inlämnades 6 oktober 2021 inför år 2022.
Organisationssekreteraren fungerar som sekreterare vid styrelsemöten, förbereder ärenden och verkställer de beslut som styrelsen tagit samt handhar all övrig administration. En organisationssekreterare är en förutsättning för att verksamheten skall fungera.
Fyra dagar i veckan arbetar organisationssekreteraren och har dagligen kontakt med medlemmar, intressenter och samarbetspartners förutom planerade aktiviteter så som månadsträffar, styrelsemöten och borstbindning. 

Varmt tack
Styrelsen vill framföra sitt varma tack till alla, såväl enskilda personer som samfund, för gott samarbete och välkommet stöd till förmån för landskapets synskadade.
Ett avslutande varmt tack till alla stödjande medlemmar, som under året utfört ett värdefullt och viktigt frivilligarbete. Utan dem hade föreningen inte kunnat förverkliga sin omfattande verksamhet år 2021 trots pandemin.

Mariehamn den 21.02.2022 
ÅLANDS SYNSKADADE R.F. 

Styrelsen 
