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Ledaren | Gunilla Lofman

Nytt ar - nya tag!

Jul, jullov och nyar ger tid for avkopp-
ling, aterblick och for framtidstankar.
Nar jag blickar tillbaka pa ar 2007 inom
FSS dyker bland annat féljande upp. Vi
startade projektet den Finlandssvenska
Digitala taltidningen. Under detta ar
kommer produktionen av flere taltid-
ningar att digitaliseras och prenumeran-
terna att fa en Pratsambox. | planerings-
arbetet for vart nya verksamhetscenter
var bade medarbetare och fortroende-
valda engagerade under fjolaret.
Arbetet framskred och nu finns bygg-
nadstillstand for projektet. Under janua-
ri paborjas byggnadsarbetena.
Styrelsens besok i distriktsféreningar-
na under hosten kanns som positiva och
vardefulla evenemang. Stort tack till er
allesammans! Bade medlemstraffarna
och motena med distriktsforeningarnas
styrelser gav mersmak. Traffarna visar
hur bra det ar med personliga kontakter.
Traffarna gav en storre kansla av gemen-
skap och hur viktigt vart FSS ar for oss.
FSS ar en organisation for oss och av oss
svensksprakiga synskadade.
Diskussionerna som fordes kommer att
ligga till grund for hur vi fortsatter att
utveckla samarbetet mellan distriktsfor-
eningarna och forbundet.
Verksamhetsplanen for ar 2008
godkdndes pa hostmotet och framfor
oss har vi ett aktivt ar. For det praktiska

arbetet inom forbundsstyrelsen finns en
handlingsplan, dvs en plan som innehal-
ler de projekt styrelsen kommer att
lagga stor vikt pa under aret. Ett projekt
ar utvecklandet av den digitala taltid-
ningsverksamheten och hur finansie-
ringen av denna verksamhet kommer
att se uti framtiden. Till styrelsens
uppgifter hor att granska FSS medel-
langa planering med sikte pa ar 2012.
Det har galler bade verksamheten och
dess finansiering. Styrelsens forslag till
medellang planering behandlas pa
varmotet. | styrelsens handlingsplan
har projekt Livbojen hog prioritet.
Livbojen omfattar struktureringen av
FSS rehabiliteringsverksamhet. Det har
arendet tas upp pa styrelsens sam-
mantrade i januari.

Ocksa i distriktsféreningarna finns
det planer for aret att forverkliga. Vi det
har laget tror jag att vi alla atit julskin-
kan och lutfisken smalta och att vi redan
tagit nya tag for att forverkliga arets
planer. Planer som stravar efter att
forverkliga de mal som finns inskrivna i
FSS stadgar: Forbundets andamal ar att
verka for att synskadade personer far
med andra medborgare likvardiga
levnadsforhallanden i socialt, kulturellt
och ekonomiskt hanseende.
Gemensamt arbetar vi vidare for att nd
vara mal!



Assistenter under vardande
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B Marjo Luomanen och Maarit Pekkarinen ar nyckelpersoner i arbetet med
Vasanejdens blivande assistentcentrum.

Ett brev damp ner i postluckan i vilket man 6nskade min hjalp med att
planera ett assistentcenter i min narmiljo, Vasa, Korsholm, Malax. Som den
"varldsforbattrare” jag ar hoppade jag genast pa taget och anmalde mitt
intresse, val medveten om att detta ar min chans att fa vara med och varpa
ett riktigt guldagg.

Initiativtagare till detta tvaariga plane- dessa har av ett dylikt center och vad
ringsprojekt ar Marjo Luomanen fran man Onskar fa hjalp med darifran och
muskelskadeférbundet och hennes vilka de handikappade, alltsa arbetsgi-
assistent. Under planeringsstadiet varna, sjalva kan ta ansvar for. Dessa
finansieras projektet av lansstyrelsen assistentcentra ar sa smaningom pa vag
och med hjalp av dessa pengar kunde i hela vart land. Sjalv har Pekkarinen
man bland annat anstalla projektarbe- varit pa studiebesok i Joensuu dar man
tare Maarit Pekkarinen som kom med i redan kommit igdng med centerverk-
bilden i september detta ar. samheten och idag har 135 arbetsgivare
Hennes forsta uppgift ar att intervjua  och deras assistenter anknutna till
personer som har tillgang till egna verksamheten. | Joensuu har man

assistenter for att ta reda pa vilka behov  anstallt fem personer och de adminis-



trativa kostnaderna finansieras av en
stiftelse. Nu kanske ni fragar varfor vi
som synskadeorganisation skulle beho-
va blanda oss i denna planering? Vart
forbund stravar ju efter 6kad sjalvstan-
dighet for vara medlemmar. Vi vill
kunna klara oss sjadlva och fa av oss
stravar efter att behdva ta ansvar for
och anstalla egna assistenter. Jag tror
att det redan i det har skedet ar viktigt
att betona att manga starka krafter
kommer att sattas i rorelse for att fa
dessa centran till stand eftersom kom-
munerna vill ha bort det administrativa
ansvaret for assistent- och personliga
hjalpservicen fran sitt arbetsbord. De
handikappgrupper som lamnas utanfor
kommer att ha svart att havda sina
behov och specialonskemal efter att det
stora planeringsarbetet ar slutfort och
man borjar realisera alla godkanda
onskemal.

Som synskadade borde vi alla satta
oss ner i vara foreningar och fundera
over vilken hjalp vi vill ha. Vi har svart
att klara oss i frammande miljoer och
det ar inte alltid sa latt att fa tag pa en
narstdaende som kan stalla upp med kort
varsel. Tank om man med trygghet
kunde ringa och fa hjalp fran ett dylikt
center, om man vill ga pa bio, gora en
kortare utfard, till exempel.

Det ar langt till centrets fullkomnande
men det ar i dag vi maste vara aktiva for
att kunna paverka. Det ar ocksa manga
andra fragor som Pekkarinen vill ha
hjalp med och ber oss fundera dver. Hur
kan man hoja statusen pa assistentyr-
ket? Vad kraver ni av era hjalpare?

Hurudan utbildning behover de? Och
framfor allt: kan utbildningens teoridel
vara gemensam for alla medan praktik-
delen skulle vara individuell dar de
studerande sjalva far valja vilket handi-
kapp de vill bekanta sig med? Olika
handikapp har naturligtvis olika behov
av hjalp.

Personligen skulle jag aldrig klara av
en assistent som jamt forsoker tanka at
mig, medan en forstandshandikappad
med latthet klarar av svarigheter som
jag har problem med, som till exempel
att réra mig fritt utan stod. Det ar inte
bara arbetsgivarens krav pa sina anstall-
da som ar under lupp i detta projekt.
Man vill ocksa ha reda pa hurdan utbild-
ning arbetsgivarna behover for att
kunna ta hand om sina assistenter pa
basta satt.

Maarit Pekkarinen har sitt arbetsrum
pa Vasa stads socialkontor. Om du sjalv
har vardefulla erfarenheter pa nagot av
ovanstdende omraden hoppas hon att
du har kontakt med henne. Du kan na
henne via telefonnummer 040 5110
128, eller e-postadressen
maarit.pekkarinen@vaasa.fi

| slutdndan ar det ju meningen att
det omfattande planeringsarbetet ska
komma alla blivande centran till godo.
Aven handikapporganisationerna kom-
mer att kontaktas officiellt smaningom.
De basta centran tror jag att vi kommer
att fa, alltsa de finaste guldaggen blir
varpta om alla hjalps at att trycka till,
forlat jag menar naturligtvis tycka till.

Text: Ann-Sofi Rosendahl



Eleverna i Solf skola
fick skyddsglasogon

Den 27 november arrangerades en handikapptemadag i Solf skola.

I samband med detta delade féorbundets mangariga informatér Ann-Sofi
Rosendahl ut skyddsglasdgon till alla elever. Ovriga medverkande var
Patrik Gullstrom fran Narpes som berattade om sitt rorelsehandikapp samt
Gunnel Cederberg fran Smedsby som informerade om horselskador.

De tre informatorerna har traffats genom
Handikappféreningen i Osterbotten. De
ha r under en tid kombinerat sina informa-
tionstillfallen och skapat en helhet av sina
egna personliga berattelser. | Solf holl de
skilda lektioner for de olika aldersgrupper-
na, nagot som fungerar bra menar Ann-
Sofi.

- Da vagar barnen vara aktiva och fragar
mera, sdger hon. Manga har redan hort en
del och kanner till lite om handikappade.
Av mig kan de fraga saker som "har du
hund” eller “anvander du sjalv hjalpme-
del”, de ar 6ppna och spontana.

Ann-Sofi brukar ta med sig ledfyr och
fargindikator for att kunna forevisa dem
for den grupp hon informerar for. Ofta ar
det just skolor som far besok, men ocksa

exempelvis pensionarsgrupper.

| samband med 6sterbottniska handi-
kappforeningens utgivning av berattelse-
boken “"Varfor har ingen talat om” dar
barn berattar sjalva om sina handikapp
och erfarenheter, kommer denna att
skickas ut till alla skolor i regionen.
Tillsammans med boken sands aven ett
foljebrev dar skolorna erbjuds ta kontakt
och fa besok av informatorer. Och det ar
sa det oftast gar till. Skolorna ringer och
undrar om just de kan fa besok. Manga
larare har till exempel sagt att de tycker
att installningen till handikappade inte-
grerade barn i just deras skolor blivit
battre efter informatorsbesoken.

- Ryktet gar, forklarar Ann-Sofi. Vi har fatt
rykte om oss att vara en bra grupp som far
positiv feedback. Dessutom ar det gratis



for skolorna. Ann-Sofi, som har cirka
hundra skolbesok i bagaget sedan hon
borjade som informator for FSS 1994,
berattar ocksa att hon brukar anvanda sig
av humorn som hjalp under sina informa-
tionstillfallen. Genom att gora sin berattel-
se humoristisk ar det lattare for ahorarna
att ta till sig informationen.

- Man behover inte gora allting sa seriost
och allvarligt, utan jag brukar latta upp
stamningen lite. Skrattet ar forlédsande och
man verkar inte sa farlig och elak — eller
konstig och annorlunda.

I samband med utdelningen av skydds-
glasdgonen berattade Ann-Sofi en del om
skyddsglaségonens betydelse. En del av
informationen fick hon hjalp av via Arto
Vanhanens informationspaket i samband
med hans utdelningstillfalle 2006 i Kotka
Svenska Samskola. Detta dr var det forsta
som FSS delade ut skyddsglasdgon, och
avsikten ar att det ska bli en fortsattning
aven i framtiden.

Angaende installning och attityder ar
Ann-Sofi Rosendahls erfarenhet att skol-
barnen ar mera 6ppna idag. De dr inte sa
blyga vilket sakert delvis har sin férklaring
i att handikappade barn integreras i storre
utstrackning, de och deras assistenter ar
en allt vanligare syn i skolmiljon.

- Det kanns saklart valdigt meningsfullt,
sager Ann-Sofi om informatérsuppgiften.
Det ar en viktig bit for att Oka forstaelsen
och det ar roligt att an kanner att man gor
en insats for de handikappade skolbarn
som ar integrerade i skolorna. Projektet
med utdelningen av skyddsglaségon
forverkligas i samarbete med forsakrings-
bolaget Veritas som ar delfinansiar. |
allmanhet ar 6gonskador i samband med
fyrverkerier ndgot som uppmarksammats
allt mer i samhallet. Flera olika organisa-
tioner och stiftelser delade ut skyddsglas-
o0gon i samband med arsskiftet.

Text: Sofia Stenlund

Trafikverks hemsida, www.hst.fi

Porthansgatan.

Undantagsrutt pa Porthansgatan

Porthansgatans sparvagnar och bussar kor undantagsrutter fr.o.m. 21 januari
pga gatuarbeten. Undantagstrafiken fortsatter till hosten 2008.
Undantagsrutterna i detalj kan man bland annat hitta pa Helsingfors stads

Orsaken till dessa andringar ar att Porthansgatan renoveras grundligt. Ror och
kablar under gatan byts ut, gatan far en ny grund och nya sparvagsskenor.
Detta madste goras eftersom den nya linjen nr 9 kommer att ga via

~N

Information fran HST
Oversittning: Maria Finstrém
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Arto Vanhanen belonades for
mangariga insatser

B ArtoVanhanen mottar fortjansttecken med tillhérande blomsterhyllning under
Kaakkois-Suomen Nakdvammaisets jubileumsfest.

Senaste ar firade Kaakkois-Suomen nakévammaiset 70 ar som dist-
riktsforening tillhérande Synskadades Centralforbund (SCF). Under
jubileumsfesten i Kouvola i november premierades fyra av féoreningens
medlemmar for aktivt arbete inom forbundet. Fortjansttecknet i guld
tilldelades FSS och SCF:s mangariga medlem och fore detta ordférande,
fil.mag Arto Vanhanen.

Arto Vanhanen blev medlem i Kaakkois-  nakévammaiset r.y. Arto Vanhanens

Suomen nakdvammaiset i februari ar malsattning var att skapa mangfald
1980, och tva ar senare valdes han till inom foreningen genom olika slags
ordférande for den underavdelning aktiviteter, sasom exempelvis den

som verkade i Kotka. Den registrerades studiecirkel han sjalv ledde. Under hans
senare under namnet Etela-Kymen ordférandeperiod sag han aven till att



broderna i den Lions Club dar Arto sjalv
var medlem en gdng i veckan laste in
artiklar fran lokaltidningar pa kassett.
Hans ordférandetid strackte sig anda
fram till 1996, och efter detta fortsatte
han som styrelsemedlem. | november
1987 tilldelades Arto Vanhanen
Synskadades Centralforbunds fortjanst-
tecken i brons, for sitt tiodriga arbete
inom forbundet. Senare mottog han
motsvarande fortjansttecken i silver.
Serien hedersbetygelser kulminerade
med fortjanstkorset av Finlands Lejons
orden som president Tarja Halonen
forlanade Arto Vanhanen den 6 decem-
ber 2003.

Arto Vanhanens arbete inom FSS inled-
des med beviljande av medlemskap

1979. Till styrelsemedlem valdes han
enhalligt fyra ar senare. Nio ar som
viceordforande och sex ar som ordfo-
rande for forbundet Finlands Svenska
Synskadade krontes med ordférande-
skap for Nordiska samarbetskommittén
mellan dren 2000 och 2001.

Arto Vanhanen har under arens lopp
deltagit i ett talrikt antal fortroende-
uppdrag samt bidragit med informa-
tion, artiklar, kunskap och erfarenheter
for den inhemska synskadeverksamhe-
ten.

Kalla: Biografin Arton jaljilla, forfattare
Arto Vanhanen

Text: Sofia Stenlund

Foto: Maj-Britt Strandberg

kurser.

Daganpassningskurs
i Vastnyland varen 2008

Kursen riktar sig till dig som ar synskadad och som inte tidigare har
deltagit eller for ett antal ar sedan har deltagit pa vara rehabiliterings-

Pa kursen gar viigenom bl.a. synoptik, forflyttningsteknik, ADL, sociala
rattigheter och FPA-formaner, kommunikation, sinnestraning, tekniska
hjalpmedel, punktskrift mm. Kursen ar kostnadsfri for deltagarna.
Kursplatsen ar Lyan i Ekends och kursen ar planerad att starta i mars veckan
efter pasken. Vi traffas cirka 10 ganger, en gang per vecka.

Om du ar intresserad av att delta, kontakta rehabiliteringshandledare
Barbro Dahlberg-Berghall senast fredagen den 29 februari.
Tfn 050-561 2951 eller 09-6962 3019.




Forbundets kommun-
stafetti Vasa

Att ha en sa aktiv och intressant fritid att man inte langre hinner jobba med
sitt vanliga arbete var nagonting som Bo-Erik Weegar i Vasa fick uppleva

under Blindveckan.

Tillsammans med Vasaforeningens
ordférande Patrik Paulin och synskada-
de informatdr Ann-Sofi Rosendahl samt
hennes pappa och stédjande medlem
Erik Rosendahl kuskade dessa fyra runt i
de Osterbottniska kommunerna. Detta
for att gora sin rost hors i samband med
forbundets utdelning av simulations-
glasogon till vara politiker. Vi hade
forberett oss noga och fatt god hjalp av
var t.f. sekreterare Kirsti Jadskeldinen
som sant ut ett brev dar vi anholl om
personlig audiens i samtliga till var
forening tillhérande kommuner. | vart
brev framgick det klart vilken tidtabell
vi hade for vara besok i samtliga nio
kommuner samt vilka frdgor vi 6nskade
ta upp till diskussion.

Var férening valde att ga en annorlunda

vag en de andra foreningarnas uppvakt-
ningar eftersom vi fortfarande hade den
kommunala uppvaktningen ar 1999 i
klart minne. Nu tyckte vi att det var
battre att be om att fa traffa foredra-
gande personer i kommunernas full-
maktigen samt handikappradens ordfo-
rande och socialdirektoren samt de
personer som skoter om de handikap-
pinriktade arendena i varje kommun.
Vart personligt skrivna brev 6ppnade
alla portar runtom i bygderna och
uppslutningen var total, vi fick vara 90
minuter med dessa som vi 6nskat pa
samtliga stallen. Orsaken till att vi ar sa
ndjda med var kommunstafett ar nog
den att vi blev tagna pa stort allvar. De
fragor vi 6nskade diskutera mottogs
seriost och intresset for denna diskus-



sion var lika stort fran den kommunala
sidan som fran var. Om man har ndgon-
ting som man verkligen vill ha sagt och
genomfort ar politik allt annat an tra-
kigt.

Patriks kapphast och innersta 6nskan
som han framforde i varje kommun var
den att han garna skulle se att man fran
kommunernas sida anordnade ett
seminarium riktat till synskadade och
kommunaltjansteman for att diskutera
igenom vara fragor och mojligheter for
oss att paverka i framtiden. Som
distriktsférening har vi manga kommu-
ner inom vilka vara medlemmar verkar.
Nar vi traffas pa vara moten sa diskute-
ras det en hel del. Ibland framkommer
det da att man i vissa kommuner kan fa
bidrag for ett andamal men inte for
andra och att detta kan upplevas som
valdigt orattvist. Alla kanske inte forstar
sitt nekande beslut. Vi anser darfor att
det skulle vara bra med en diskussion
for att vi ska forsta vilka kriterier som
galler. Ju mer forstaelse vi har for var-
andra desto farre honor skapas av
fjadrarna.

En annan viktig frdga som ar vard att
diskutera pa ett dylikt seminarium ar
mojligheten att i framtiden med fard-
tjanst fa korsa flera kommungranser
nar vi samaker till vara foéreningstraffar.
Kamratstodet vi synskadade ger varan-
dra, det sa kallade kaffedrickandet, ar
synnerligen viktigt, for det ar ju vid
dessa samtal med varandra som vi
hamtar stod och kraft. Om inte detta ar

rehabilitering sa vad ar? Att skratta och
prata bort en stund med varandra hojer
sjalvkanslan och livsgladjen enormt for
de synskadade och en stark sjalvkansla
ar ju forsta steget att fa till stand en
vettig rehabilitering. Att man verkligen
kanner att man ar vard att komma igen
och resa sig fran problemen och var-
dagstristessen.

Synskadades mojligheter att tillgodo-
gora sig hjalp fran kommande assis-
tentcentrum ar ocksa viktigt att disku-
tera pa ett handikappseminarium. Leif
Sand, Per Hellman, Kristina Stenman
och Susanne Stahl var nagra av de
personer som motte oss i Vasa pa
styrelsegarden tisdagen den 13.1 2007.
Fran deras sida har kontakt etablerats
efterat dar de visat stort intresse for att
arrangera det omtalade seminariet. Vi
hoppas att det verkligen blir av och att
alla kommuners synskadade och beror-
da tjansteman samt aven vart forbund
tar sig tid att delta i ett dylikt mote.

Det ar viktigt att vi vdgar mota varan-
dra och diskutera igenom de problem
som finns. Forhoppningsvis far varje
part framfora sina asikter vid ett dylikt
seminarium. | skrivande stund har 26
mars foreslagits som ett preliminart
datum. Detta kan bli vagkosten for ett
fortsatt gott samarbete mellan faltet
och kommunerna. For var del anser vi
att detta skulle vara ett fint slutresultat
av forbundets kommunstafett.

Text: Ann-Sofi Rosendahl



Punktbocker utan kotid pa Celia

Celia-biblioteket har @ven bland punktskriftsbockerna 6vergatt till
egenboksutlaning. Egenboksutlaningen sker pa samma satt som
utlaningen av Daisy-bocker, varje kund far en personlig kopia som forstors
efter anvandning.

Egenbdckerna kan atervinnas i pappersin-
samlingen.

- Punktskriftsegenbdckerna skickas ut per
post som 80-sidiga haften i ett tunt plas-
temballage. Man kan fa boken antingen i
sin helhet pa en gang eller i olika omgang-
ar enligt egna 6nskemal. Da blir inte
postladan sa latt full, vagleder Katariina
Kiilidinen som ar linjechef for biblioteks-
tjianster pa Celia-biblioteket.

- Alla de bocker som sants ut paketerade i
vaska bor returneras pa vanligt satt,

Precis som med Daisy-bockerna innebar
egenlan av punktskriftsbocker att kunden
inte behover reservera eller kda for att fa
bockerna. Alla punktskriftsegenbocker ar
tillgangliga for samtliga kunder. Bockerna
kommer hem till postladan inom cirka tre
dagar.

Alla bocker tillgangliga

Punktskriftsbockerna forsvinner fran
bibliotekets lager, men bevaras pa dato-
rerna i ett digitalt arkiv. Fran arkivet prin-
tas verken sedan ut och fungerar som
egenbok for kunden. Alla bécker som
utkommit de senaste dren samt alla kom-
mande nyheter ar anpassade till det
format som mojliggor egenutlaning. Om

den egna favoriten tillhor dldre produk-
tion innebar det inga problem.

- Den dldre produktionen anpassas i
snabb takt till det format som mojliggor
egenutlaning. Aldre bocker modifieras i
kronologisk ordning samt enligt efterfra-
gan. Ungefar vid slutet av detta ar har alla
bocker anpassats till det digitala arkivet.
Musikvanner glads sakert av budskapet
att dven noter i punktskrift fungerar enligt
egenutlaningsprincipen fran och med
nasta ars borjan. De ar aven fortsattnings-
vis 40 tecken breda och postas i pappkar-
tonger.

Alla Celias punktskriftsbocker som ar
producerade under datorns tidsalder
kommer att fungera som egenbocker. De
gamla boécker som inte ar anpassningsba-
ra till det nya systemet med egenboksut-
laning kommer att sandas till lagerbiblio-
teket i Kuopio. Bockerna kan aven i fort-
sattningen lanas via dem.

Ar 2008 har inneburit férnyelse pa Celia.
Egenboksutlaning av punktskriftsbocker
har inletts. Storre delen av bibliotekets
talbocker har anpassats till Daisy-format.
Utldningen av c-kassetter avslutades i
slutet av senaste ar.

Text: Sanna Schildt
Oversittning: Sofia Stenlund



Meddelanden

Mauno Lehtinen socialrad

Republikens president Tarja Halonen har tilldelat Synskadades Centralférbunds
verkstallande direktdér Mauno Lehtinen socialradets titel och rang.

Mauno Lehtinen ar fodd i Mouhijarvi och bor nufortiden i Tusby. Han har ursprungli-
gen gjort karriar inom halsovarden, bl.a. Sairaalaliitto, Sitra och Jokilaakso regionsjukhus.
Lehtinen har arbetat pa Synskadades Centralférbund sedan ar 1987, forst som ekonomic-
hef och fr.o.m. ar 1995 som organisationschef. Lehtinen blev verkstallande direktor ar 2004.

Lehtinen har lang erfarenhet av olika organisationsuppdrag men han har ocksa
deltagit aktivt i sjukhuspolitik. Sedan ar 2000 har Lehtinen varit medlem i samkommu-
nen Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikts fullmaktige och ar fullmaktigeordfo-
rande sedan 2005. Lehtinen har aktivt arbetat for att beframja utvecklingen av olika
sociala arenden och har aven haft ett flertal fortroendeuppdrag inom social- och
halsoorganisationer. For tillfallet fungerar Lehtinen som ordférande for
Boendeservicestiftelsen ASPA, vice ordférande for VATES-stiftelsen och medlem i
Social- och halsoorganisationeras samarbetsforening SAF rf:s styrelse.

Vid sidan om alla fortroendeuppdrag i olika organisationer ar Lehtinen aven en
aktiv kommunpolitiker och har stallt upp for socialdemokraterna bade i Jamsa och i
sin nuvarande hemkommun Tusby. Lehtinen har varit bade kommunstyrelsemedlem

och medlem i revisionsnamnden.
Kalla: www.nkl.fi

Oversittning: Maria Finstrém

Esperantofestival i Italien

Varje ar har tva unga (under 30 ar) finlandska utovare av spraket esperanto majlig-
het att resa till till ungdomsfestival i Italien med finansiering fran undervisningsmi-
nisteriet. Festivalen arrangeras arligen kring pasklovet och ar ett esperantoevene-
mang med hundra deltagare fran hela Europa. Ar 2008 ordnas festivalen i
Senigallia nara Ancona.

Om du dr intresserad av en kostnadsfri resa till Italiens ungdomsfestival i pask,
ar under 30 ar och talar atminstone nojaktig esperanto, ta kontakt. De fritt formule-
rade ansokningarna inlamnas den 10.2 till adressen paula.niinikorpi@gmail.com,
som ocksa ger mer information.

Kom ihag att du kan studera esperanto pa Steletons kurser, pa Internet, samt
med studiematerial fran biblioteket.



Forening for blinda grundas

Pa sitt mote i Tammerfors i december bestamde representanter for sammanslut-
ningen for blinda att grunda en egen forening. Den 26 januari halls ett mote i
Helsingfors, dar ett utarbetat stadgefdrslag behandlas. Stadgarna skickas sedan till
foreningsregistret varefter foreningen kan registreras. Preliminart ar tanken att
darefter ans6ka om medlemskap i Synskadades Centralforbund nar foreningen val
ar registrerad. Sammanslutningen av blinda har fungerat inofficiellt i ungefar tva
ars tid och har framst haft karaktaren av ett samarbetsorgan och diskussionsforum
for helt blinda personer. For tillfallet ar medlemsantalet 81.

Behovet av en egen, registrerad forening for blinda har 6kat eftersom de blindas
stallning i samhallet har forsvagats. Pa motet i Tammerfors betonades att helt
blinda personers behov skiljer sig fran synsvagas, och att dven Synskadades
Centralforbund bor beakta detta nar beslut fattas. Helt blinda personer borde ha
foretrade i en del sammanhang, t.ex. vad betraffar personliga assistenter, resetjans-
ter samt 6vriga tjanster som samhallet erbjuder synskadade. Undervisningen i
punktskrift bor effektiveras och en behjalplig kannedom om punktskrift borde vara
en forutsattning for alla som arbetar med synskadade. Synskadades Centralférbund
bor ocksa i framtiden fasta storre uppmarksamhet vid blinda personers usla syssel-
sattningsgrad och ta detta i betraktande i forbundets sysselsattningsprojekt och

rehabiliteringskurser.
Nakovammaisten Airut nr 1-2/2008

Text: Hannes Tiira
Oversittning: Maria Finstrém

Handikappdag i Borga

Pa den internationella handikappdagen den 3 december fylldes Borga Invacenter
av olika handikapporganisationer. Jippot arrangerades av Borga handikapprad
med Carl Gustaf Aminoff i spetsen. Pa plats fanns flera handikappféreningar, bl.a.
Ostra Nylands Epilepsiférening, Diabetesférbundet, Dévas Férbund, MS-férbundet
och Allergi- och astmaférbundet. Aven FSS och Svenska Synskadade i Ostnyland
deltog i jippot med ett infobord med bl.a. broschyrer och hjalpmedel. Pa plats var
rehabiliteringshandledare Monica Andersson, IT-ansvariga Sune Huldin, tf. infor-
mationschef Maria Finstrém och ordférande fér Svenska Synskadade i Ostnyland,



Stina Roms. Dagen 0ppnades av stadsstyrelsens ordférande Matti Nuutti.
Programmet bestod forutom av generds servering av kaffe och julstjarnor (som
Borgas Citymarket stod for) av olika informationsinslag. Borga stads parkeringso-
vervakare svarade pa fragor betraffande parkering och mottog aven tips om hur
man gor det lattare for handikappade att rora sig i stan. Folke Rask fran
Raddningsverket paminde om hur viktigt det ar med brandalarm i varje hem. Pa
plats fanns daven socialombudsman Sirkka Valta och Invalidférbundets handikapp-
radgivare Pauli Ritola. Bilhuset Laakkonen férevisade sin handikappanpassade bil.

Trots regn och rusk utomhus var stamningen inne pa Invacentret gemytlig.
Hjalpmedlen pa FSS bord vackte nyfikenhet, sarskilt apparaten som laser av farger
pa klader, och det nya anvandbara forstoringsglaset.

Text: Maria Finstrom

Festarikesa vann horspelspris

De blindas horspelsrad har ur Radioteaterns utbud bland inhemska premiarfore-
stallningar ar 2007 valt pjasen Festarikesa som ar skriven av Harri Viestinen och
regisserad av Sakari Kirjavainen. Som producent fungerade Eero Aro, och ansvarig
for ljudplanering Ari Mursula. Produktionsarrangor ar Lasse Lehtonen.

Horspelet ar en komedi som handlar om en far, dotter och dotterns van som aker
pa en gemensam sommarutfard pa festivalturné. Horspelsradet uppskattade speci-
ellt horspelets humor och beskriver forestallningen som gladjefylld. Andra kompo-
nenter som omnamns ar situationskomik, snabb fargrik handling, 6verraskande
ljudmassiga forvecklingar samt delikata relationer.

Pa andra plats i slutomrdstningen hamnade Yosuunnistajat, ett dramahorspel som
behandlar NATO-fragan. Produktionen ar forverkligad av finlandssvenska Petri
Salin som skrivit pjasen, Juha Siltanen som 6versatt samt Sami Kuusela som funge-
rat som regissor. De blindas horspelsrad har premierat basta inhemska horspel
sedan ar 1967, vilket gor 2007 ars val till det 41:a i ordningen. Med priset 6nskar
Synskadades Centralforbund betona Radioteaterns betydelse som den storsta och
for synskadade mest lattillgangliga hogklassiga teatern. Horspelsradet bestar av
synskadade och blinda personer med intresse for horspel och litteratur.



Meddelanden fran distrikten

Svenska synskadade i Vastnyland r.f.

Svenska synskadade i Vastnyland r.f. inbjuder till manadstraff Iordagen den 9 febru-
ari 2008 kl. 13.00 i verksamhetscentret Lyan, Prastangsgatan 12, Ekenas. Vi bjuds pa
kaffe med dopp och program. Transporten ordnas som vanligt. Anmalningar tas
emot senast torsdag 7 febr. av Bjarne Sandberg tfn 040-544 8313 eller av Birgitta
Nordstrom tfn 019- 241 1233. Hjartligt valkommen med. Styrelsen.

Vi har reserverat 30 platser till arets forestallning pa Fallaker, “"Lorden fran
Granden” l6rdagen den 29 mars -08 kl. 19.00. Biljettens pris ar 15 euro. Transport
ordnas enligt kant monster. Anmalning senast 13 mars -08 till Bjarne Sandberg tfn
040-544 8313 eller till Birgitta Nordstrom tfn 019-241 1233. Valkommen med!
Styrelsen.

Svenska Synskadade i Ostnyland r.f.

Februari manads triff Idrdagen den 16 februari kl. 13 i Kajutan, Agatan 33 i Borga.
Program. Valkomna.

Norra Osterbottens Svenska Synskadade r.f.

Februari manads foreningstraff halls tisdagen 12.2.2008 kl. 18.30 pa verksamhets-
centret "Fyren”, Otto Malmsg. 9 A 21 i Jakobstad.

| samarbete med Folkhalsan planerar vi att starta tva grupper fér anhoriga. De
anhoriga som ar lediga pa dagen, samlas andra torsdagen i manaden kl. 13 - 15 pa
Fyren. Forsta traffen blir torsdagen den 14.2.

Anhoriga i yrkesfor alder samlas tredje onsdagen i manaden kl. 18.00 i “Friska Tags”
utrymmen pa Ostanlid, med start onsdagen den 20.2. Fér serveringens skull bér du
garna anmala dig till Fyren, tel. 7234 880 eller 050-3795 658.

Mera info om evenemangen pa medlemsbandet eller fran Fyren.

Halsar styrelsen.



Abolands Synskadade r.f.

Abolands Synskadade haller februari manads medlemstraff [drdagen den 16.02. kl.
14.00 pa verksamhetscentret Sydvasten, Eriksgatan 5 A 9, i Abo. Program och
kaffeservering. Pargasborna anmaler sig till Harriet, tel. 4584665. Val mott pa med-
lemstraffen!

Styrelsen.

Svenska Synskadade i Mellersta Nyland r.f.

Mandagar

Mandagstraffar varje mandag kl. 13.00-14.00 pa Tian, Fredriksgatan 35 B 10 i
Helsingfors. For program: Lyssna pa Medlemsbandet eller titta pa FSS sidor pa
natet.

Torsdagar

Café Tian fortsatter torsdag 7 februari kl. 17.30 med Martin Gardberg, som berattar
om whiskyns historia och tillverkning. Garna anmalningar till Tiina eller telefonsva-
raren pa Tian.

Motion

Boccia spelarna spelar pa varen 2008 i samarbete med Folkhdlsan pa onsdagarna
kl. 13-14 i Seniorhusets jumpasal vid Mannerheimvagen 97. Spelandet borjar 6
februari tretton onsdagar framat, sa sista gangen pa varen ar 30 april.
Motionscykel och roddmaskin har anskaffats till Tian. SsimN medlemmar valkom-
nas att anvanda dem under kansliets 6ppethallningstider.

Finns det tillrackligt vattenjumpa intresserade? Vi behdver minst atta intresserade
for att starta en grupp pa hosten 2008. Ring till Tiina pa Tian for att visa intresse,
darefter borjar vi leta efter instruktor och bassang.

Onnela motionveckoslutet ar 26-27 april med Kaj "Stala” Stahlstrom som instruktor.
Mera information senare pa Medlemsbandet.

Tians oppethallningstider:

Kansliet ar stangt under sportlovsveckan, 18 till 24 februari 2008. Svenska synska-
dade i mellersta Nylands kansli "Tian” pa Fredriksgatan 35 B 10, 00120 Helsingfors
Telefontid mandag - onsdag kl. 9.30-13.30, telefonnumret ar 612 1779.



Vill du bli Medlemsbandets rapportor?

Ar du intresserad av vad som hiander omkring dig i synskadekretsar?
Vill du prata med intressanta manniskor? Vill du lara dig gora inslag till
Medlemsbandet och lara dig att anvanda modern inspelningsteknik?

Nu soker Medlemsbandet nya rapportorer!

Taltidningen Medlemsbandet ar FSS medlemstidning som innehaller information
fran forbundet och distriktsféreningarna, tar upp aktuella arenden inom synskade-
omradet, bevakar pressen — och dven innehaller intressanta inslag fran
Medlemsbandets rapportorer.

Vad kravs? Krav pa rapportorerna ar att man ar intresserad av att gora ett bra inslag
fran borjan till slut, har ett gott sprak och formdga att lara sig anvdanda den tekniska
utrustningen. Medlemsbandet erbjuder nya erfarenheter, utbildningstillfallen,
modern inspelnings- och redigeringsutrustning och arvode for de inslag som tas
med pa Medlemsbandet. Av rapportorerna forvantas regelbundna inslag, minst tva
stycken per termin samt ett inslag till Medlemsbandets konsumentbilaga Topptips.
For vem? Kursen riktar sig saval till nya som gamla rapportérer. Eftersom utrustning-
en kostar mycket ar antalet rapportorer begransat. Pa kursen ryms max sex deltagare.
Nar? Kursen dger rum i Helsingfors pa FSS centralkansli 14-15 mars 2008 (fredag-
l6rdag). Ett detaljerat program skickas till deltagarna i god tid fore kursen.
Utrustning? Som rapportdr anvander du en modern Daisy-inspelare, med vilken du
ocksa kan redigera dina inslag sjalv. Denna spelare far du som utbildad rapportor till
lans av FSS.

Blev du intresserad? Anmal dig da till tf. informationschef Maria Finstrom senast
den 15 februari 2008. Du kan anmala dig per e-post, maria.finstrom@fss.fi, eller per
telefon 09-6962 3013.

4 )
Prenumererar du pa Medlemsbandet? Om inte? Gor det nu!

Medlemsbandet innehaller aktuell information fran forbundet och distrikten,
intressanta artiklar och reportage samt inslag fran Medlemsbandets egna
rapportorer t.ex. fran kurser och lager. Tva ganger i aret utkommer ocksa en
bilaga med konsumentupplysning, Topptips. MB utkommer varje vecka fo-
rutom i juli och i arsskiftet. Det ar gratis att prenumerera pa Medlemsbandet.
Ring till kansliet redan idag och bestall, tfn 09-6962 300.




Ar du FSS informator?
Vill du friska upp minnet och traffa nya och gamla informatorer?

Delta i informators-
utbildningen varen 2008!

Det ar viktigt att synskadade gar ut i samhallet och berattar om hur det ar att
leva som synskadad. FSS har en 30-arig erfarenhet av informatorsverksamhe-
ten. Som FSS informator formedlar du din kunskap och erfarenhet om hur
det ar att vara synskadad. Ibland ar det pa sin plats att friska upp minnet, ta
del av vad som hant inom synskadeomrddet och traffa andra informatorer.

Nar och var?
Kursen dger rum den 18-20 april 2008 pa kurscentret liris i Ostra Centrum,
Helsingfors. Kursen pagar fran fredag eftermiddag till sondag efter lunch.

Vad?

Kursen fungerar bdde som utbildning av nya informatdérer for FSS, samt som
fortbildning for informatorer som redan ar varma i skorna. Mera information
om kursens innehall ges senare.

Max deltagare?
Det finns plats for atta deltagare pa kursen. Dartill deltar fyra nya informato-
rer.

Intresserad?

Om du ar FSS informatoér ar du hjartligt valkommen pa kursen! Anmalningar
riktas till tf. informationschef Maria Finstrom, maria.finstrom@fss.fi, tfn 09-
6962 3013, senast den 29 februari 2008.




Kurs for synskadade

kvinnor

Tid: 2-17.5.2008

Plats: Meri-Karina i Abo
Ansokningstid: 1-29.2.2008
FPA kursnummer: 21601

Kursen ar for synskadade kvinnor i olika dldrar, som behdver sociala nat-
verk att diskutera sin synskada med samt kunskap, rdd och tips pa hur man
lattare eller pa annat satt kan klara av vardagliga goromal. Kursen riktar sig
aven till dem som vill ldra sig tillverkning av olika hantverk och att fa vara
sig sjalv omgiven av andra kvinnor som stalls infér liknande krav och utma-
ningar.

Ansokningarna kan goras i den lokala FPA byran. Till ansdkan bifogas ett B-
lakarintyg. Intyget bor inte vara 6ver ett ar gammalt.

Mer information far du av rehabiliteringshandledarna:

« Carina Willberg tfn 02-251 9076
040-511 3346

« Monica Andersson tfn 09-6962 3018
040-511 3345




