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FINLANDS
SYNSKADADE

ar medlemstidning fér Férbundet Finlands
Svenska Synskadade. Tidningen utkommer
med tio nummer per ar i storstil, punktskrift
och i elektronisk version, se www.fss.fi/ak-
tuellt/fs. Pa kassett utkommer tidningen
integrerad i tidningen Medlemsbandet. Du
kan ocksa bestalla tidningen som e-postbi-
laga. 2006 ar tidningens 95:e argang och
den omfattar tio nummer. Nummer 7/2006
utkommer den 23 augusti, manusstopp den
1 augusti och nummer 8/2006 far du den 27
september, manusstopp den 5 september.

Utgivare

Foérbundet Finlands Svenska Synskadade rf
Nylandsgatan 25 A 6, 00120 Helsingfors
Tfn vaxel 09-696 2300

Tf. chefredaktor Mari Jensén
Tfn 09-6962 3013, fax 680 2064
e-post: mari.jensen@fss.fi

Meddelanden mottas av chefredaktéren
Betalda annonser mottas dessutom av
Hans Ahman, tfn 0500-604 679,

e-post tuvi@sci.fi

Prenumerationer och adressandringar
Susanna Antell, tfn 09-6962 3026,
e-post susanna.antell@fss.fi

Redaktionen ansvarar inte for insant, ej
bestallt material.

Skribenternas asikter sammanfaller inte
nddvandigtvis med FSS standpunkt.

Det ar fritt att anvanda material ur tidningen,
men vanligen ange kallan.

Parmbild: Med PratSam-boxen kan man

bland annat lasa taltidningar och projektet
Den finlandssvenska digitala taltidningen

gar framat. Foto Mari Jensén.
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PPN LEDAREN

En 60-arings

visioner och planer

Leif Karp

FSS har de senaste aren gjort tappra forsok
att planera sin verksamhet pé langre sikt.
Det forsta utkastet till en langtidsplan gjordes
redan 2001 i samband med projektet "Fran
tanke till handling”. | borjan var planerna pa
fem &r. Nu har det kortats ned till tre ar. For-
bundets stadgar reviderades ar 2003. Da in-
togs en skrivelse om att férbundets verksam-
het pa langre sikt utgaende fran styrelsens
strategiska riktlinjer arligen skulle diskuteras
pa varmotet. Nar den forsta langtidsplanen
utarbetades lag forbundets varderingar och
visioner som grund for arbetet. Varderingarna
ar de samma annu i dag men visionerna for-
andras med tiden beroende pa utvecklingen i
samhallet i Ovrigt.

Till arets varmote lade styrelsen fram nya
visioner och atgardsforslag under rubriken
"FSS pa vag mot ar 2009”. Visionerna ar av-
sedda att mala upp den framtida verksamhe-
ten som vi skulle vilja ha den. Atgardsforsla-
gen anger hur det ar tankt att visionerna skall
forverkligas. Oftast har de langtidsplaner sty-
relsen presenterat motts av om inte en gasp-
ning fran medlemskaren sa atminstone ingen
stérre entusiasm. Denna gang fordes dock
trots tidsbrist en livlig debatt om den framtida
verksamheten. Det ar just sa det skall vara.
Personligen haller jag som en av styrelsens
viktigaste uppgifter att ha visioner att kunna
se framat bortom nasta vecka, nasta manad,
nasta ar.

Om vi gemensamt lyckas forverkliga visio-
nerna och planerna i "FSS pa vag mot 2009”
innebar det i manga avseenden ett stort steg

Leif Karp &r férbundets vice
ordférande. Foto: MJ

framat for FSS, distriktsforeningarna och med-
lemmarna. Fram till 2009 har medlemsantalet
i var organisation férhoppningsvis kat be-
tydligt. FSS kan erbjuda alla finlandssvenska
synskadade som behover rehabilitering ett
personligt rehabiliteringsprogram. Den i dag
projektbaserade punktskriftsverksamheten in-
gar i FSS ordinarie verksamhet. FSS har utbil-
dat sina forsta syntolkar. FSS taltidningar och
de finlandssvenska dagstidningarna kan i sin
helhet Iasas i realtid via dator eller PratSam-
box med hjalp av en kvalitativt god finlands-
svensk talsyntes. Nya datastodpersoner har
utbildats for en allt stdrre skara datoranvan-
dare ute i regionerna. FSS spelar en roll som
intressepolitisk part i det fortgaende arbetet
med att na en storre delaktighet och jamlikhet
bade pa det lokala och nationella planet.

| de ovan gjorda axplocken ur visionerna
och planerna ingar manga storartade tankar.
Nagra av dem kan av nagon kanske anses
som drommar som inte kommer att forverkli-
gas. Vi bor dock komma ihag att utvecklingen
av forbundets verksamhet ar en standigt pa-
gaende process som inte avstannar ar 2009.
Det kommer i alla fall att vara en utmaning for
styrelsen att leva upp till sina egna visioner.
En utmaning som den nuvarande styrelsen ar
villig att anta.



4
Ledsagare och syntolkar

skulle ge mojlighet att gora
det man verkligen vill

Tor Hanner

Sommaren ar en arstid som manga
langtar efter. En del har semester,
andra har skollov, dagarna ar varma,
kvallarna och t.o.m. natterna ar ljusa
och behagliga. Manniskorna sags
bli gladare och gor upp planer for
resor och andra aktiviteter. De flesta
vill nog lamna bostaden och i varje
fall hoppas fa fina upplevelser.

Men hur ar det om man inte ser? Vi far
val utga ifran att langtan efter och beho-
vet av upplevelser och avkoppling ar de
samma. Men har en synskadad person
mojligheter att forverkliga dessa dnske-
mal och behov, en bit in pa det tjugonde
arhundradet? Jag har pratat med tre
personer, alla helt blinda, kring den har
problematiken.

Prasslande 16v och fagelsang

Ann-Britt Mattback, som bor i Pe-

dersore, forlorade synen som vuxen. Jag

fragar om hon vantar pa sommaren.
—Jo, klart att jag gor. Jag tycker om

att ga i naturen och som blind kan jag

kanna dofter, hora fagelsang och prassel

i I16ven. Allt i naturens liv och under njuter Sommaren, som for de flesta betyder nagot
jag av. For mig ar det en viktig del av som- positivt, kan upplevas problematisk av
maren och jag ar glad att jag far uppleva synskadade som inte har méjlighet att delta
det, sager Ann-Britt. i allt de vill. Foto: MJ.

Hon berattar vidare att hon varje var
tillsammans med ledarhunden Coxy tar en
promenad langs en vag mot sjon. P4 ett
stalle finns det en liten back under vagen



och hon lyssnar pa sorlet fran backen. Utan
det ljudet ar dagen inte den samma for Ann-
Britt.

Om du inte behévde dras med de be-
gransningar som synskadan medfor, skulle
din sommar vara likadan som den ar idag,
fragar jag.

— Jag tror nog att jag mera skulle ta del av
det som bjuds i samhallet. Jag skulle se mig
omkring i olika miljoer och mera ta del av de
aktiviteter som finns i var region.

Ann-Britt ser det som en brist att det inte
finns syntolkar att tillga. Skulle sadana finnas
kunde man t.ex. ga pa teater och fa ut myck-
et mer av det an vad nu ar mgjligt, tycker
Ann-Britt och berattar att det i Umea finns
sju syntolkar. Ann-Britt sager att hon inte har
svart att fa ledsagare nar hon behdver det,
men hon tycker att det ar orattvist att man
som synskadad tvingas betala dubbelt. Man
kan ju inte krava att nagon som man ber att
foljer med som ledsagare sjalv skall betala
fér nagot som kanske inte ens intresserar
henne. Lésningen pa det har problemet ser
Ann-Britt som en samhallsfraga.

— Varfor inte utbilda syntolkar som ocksa
kunde fungera som ledsagare? undrar hon.

Men aven om Ann-Britt sjalv kan njuta av
sommaren sa vet hon att det finns manga
synskadade som sarskilt under sommaren
ar ganska ensamma. De kanske under vin-
terhalvaret har en van fran vantjansten, som
aker till sommarstugan. Det har galler ju inte
enbart synskadade utan manga andra han-
dikappade och aldre, sager Ann-Britt, som
ocksa tycker att behoven borde kartlaggas
for att sedan kanske leda till goda I6sningar.

Nojd ung kille

Isak Sand som bor i Vasterhankmo har i
var avslutat grundskolan.

— Visst kdnns det bra nar man tanker pa
sommaren, sager han.

Nagot speciellt just under sommaren goér
Isak inte, eller som han sager:

— Inte annat an vad andra gor. Jag ar en

person som inte ar sarskilt mycket ute i vim-
let, sager han.

Jag undrar om han garna skulle vara mera
ute an han nu ar, men det vill han inte. Han
ar tveksam nar jag fragar om hans somrar
skulle vara annorlunda om han inte hade
sin synskada.

— Det ar valdigt svart att sdga. Det ar na-
got jag inte gar och tanker pa, att jag kunde
gora det ena eller det andra om jag sag.

Isak trivs med sin tillvaro just nu. Han
lyssnar pa talbocker och har ar det inte sa
mycket skonlitteratur som intresserar, dare-
mot sadant som verkligen har hant. Musik
och idrott ar saker som Isak gillar. Han spe-
lar synt och foljer med sport i radio och TV.

— Ja, det gar mycket tid till det pa somma-
ren. Jag ar intresserad av nastan alla olika
idrottsgrenar, sager Isak.

Tanken pa sommaren gor inte
mitt sinne ljusare

Harald Furu bor i Helsingfors. Han forlo-
rade synen helt redan som barn. Pa fragan
vad han ska gora i sommar svarar han:

—Ja, det vet jag forst nar sommaren har gatt.

Harald har en egen sommarstuga i Askola.

— Dit ska jag nog, men nar man ar ensam-
stdende staller det till vissa problem. Man kan-
ske vill ha sallskap dar, inte vara ensam och
det ar inte alltid sa latt ordnat, sdger Harald.

Om du sjalv skulle fa valja vad du vill géra,
hur skulle din sommar se ut da?

— Jag skulle delta i olika handelser. Musik-
tillstallningar och som gammal bondpojke
skulle jag garna besoka lantbruksutstall-
ningar och en hel del annat intressant. Men
det kravs kompisar till det, kompisar som
ser forstas och de vaxer inte pa trad, kon-
staterar Harald.

Nagra fina sommarminnen fran tidigare ar
har han. Det var nar han tillsammans med
tva kamrater var i Lappland och sokte guld,
en fin upplevelse, sager han. En annan
trevlig handelse var nar han en sommar
bilade till Holland. Men till sadant kravs det



som sagt seende service. Vad kunde man
gora for att fa nagon l6sning pa det har?

—Ja, man kan fraga sig vad vara blindfor-
eningar som ar till for oss gor. Vad ar deras
uppgift, fragar sig Harald och paminner om
att Svenska Synskadade i Mellersta Nyland
en tid hade ett system dar man betalade
ledsagare till varje enskild som onskade
motionera.

— Da kom man sig ut atminstone en gang
i veckan, men de tog bort den mojligheten,
beklagar Harald.

Han tycker att det grupparrangemang som
féreningarna nu kdr med inte kan intressera
alla. Det ar individuella behov man borde
gora nagot at. Pa fragan om vad Harald
kanner infér sommaren svarar han:

— Inte blir det sa mycket ljusare i mitt sinne
av det.

Till slut séger Harald att om nagon har for-
slag som skulle géra sommaren meningsful-
lare, sa ta garna kontakt med honom, tel.
09-701 9424.

Projekt Sesam borjar ta form

Mari Jensén

Planeringen av forbundets nya verksam-
hetsutrymmen har tagit flera stora steg
framat efter varmotesbeslutet om att FSS
gar med byggprojektet i stadsdelen Majstad
i Helsingfors. Enligt nuvarande planer inleds
byggarbetena hdsten 2007 och inflyttningen
ar beraknad till sommaren 2009. Projektet
har fatt namnet Sesam.

Anlaggningsplanen for byggnadskomplexet
ar fardig. | mitten av augusti kommer alla
parter formellt att godk@nna planen och da
bildas en byggnadskommitté. Kommittén
ansvarar sedan for forverkligandet av pla-
nen och FSS kommer att vilja ha en plats i
kommittén.

Den slutliga listan pa vilka som deltar i pro-
jektet ar ocksa klar. Totalt kommer det att
byggas ca 13 700 m2. FSS verksamhetsut-
rymmen och bostadsutrymmen blir totalt ca
700 m2 och dartill kommer verksamhetsut-
rymmena for distriktsféreningen i mellersta
Nyland pa 120-150 m2.

— | anlaggningsplanen finns en lista pa alla
utrymmen och under hosten kommer det att
forvandlas till ritningar, sa da ses annu allt
over, berattar forbundsordférande Gunilla
Loéfman.

Svenska Skolan fér Synskadade kommer
ocksa att delta i projektet. Forbundet kom-
mer att ha endel utrymmen gemensamma
med skolan och samarbetet med skolan har
redan tack vare projektet fatt ett nytt upp-
sving.

— Det ar ett stort och spannande projekt och
vi hoppas pa manga fina synergieffekter

i den finlandssvenska oasen som bildas,
sager forbundets verksamhetsledare Marita
Tierala.



Taltidningen hem samtidigt
som papperstidningen

Mari Jensén

| host kor projektet Den finlandssvenska
digitala dagstidningen igang pa allvar.
Finansieringen borjar nu bli klar och trots
att det annu finns en del fragetecken kvar
att reda ut sa ser arbetsgruppen fram
emot att mer konkret kunna borja arbetet
med projektet fran och med hosten.

Under vintern och varen 2007 kommer de
forsta taltidningsstudiorna enligt projektpla-
nen att digitaliseras och prenumeranterna fa
PratSam-boxar installerade hos sig. Senast
ar 2008 kommer alla finlandssvenska dagstid-
ningar som produceras som taltidningar att na
prenumeranterna via PratSam-boxen samma
dag som tidningen ges ut.

For narvarande finns det ungefar 400 taltid-
ningsprenumeranter i Svenskfinland. Taltid-
ningarna Jakobstads Tidning och Hufvud-
stadsbladet utkommer redan i digital form via
PratSam-boxen och de dvriga taltidningspro-
ducenterna star i ko for att dverga till PratSam-
systemet. Malsattningen med projektet ar att
taltidningsproducenternas studior ska digitali-
seras. Alla som prenumererar pa en talversion
av en finlandssvensk dagstidning samt Iasarna
av FSS taltidningar ska fa en PratSam-box
installerad hemma hos sig.

PratSam har utvecklats inom ett projekt i
féreningen Norra Osterbottens Svenska Syn-
skadade och med boxen kan lasaren ta emot
tidningen i digital form. Tidningen redigeras
och lases in, och dverfors sedan digitalt till
prenumeranterna som da kan lasa de delar av
den inlasta tidningen han/hon vill. Systemet
har manga fordelar jamfort med kassetterna
som nu anvands.

PratSam-boxen &r latt att anvédnda.

Den finlandssvenska digitala taltidningen ar
ett gemensamt projekt for Forbundet Finlands
Svenska Synskadade, alla taltidningsprodu-
center av finlandssvenska dagstidningar samt
tidningshusen. | arbetsgruppen for projektet
fungerar FSS informationschef Mari Jensén
som ordférande. Hans Ahman &r taltidnings-
producenternas representant, Lars Hedman
tidningshusens representant och Leif Karp
forbundets representant.

Arbetsgruppens hittills storsta uppgift har varit
finansieringen av projektet. Totalt kostar pro-
jektet drygt en halv miljon euro. Olika finlands-
svenska stiftelser och fonder star for finansie-
ringen och nastan hela finansieringen ar nu
ordnad.

— En 6ppen fraga ar annu kostnaderna for bred-
bandsanslutningarna till boxarna. Vi har kom-
mit Gverens om att forbundets ledning arbetar
vidare med den fragan, berattar Leif Karp.

Varje PratSam-box behdver en bredbandsan-
slutning och tanken ar att den kostnaden ska
ersattas av allmanna medel, eftersom alla har
ratt till information om handelserna i narsam-
hallet.



Bror-Gustav Brander fick FSS
att synas och horas pa 1980-talet

Carina Willberg

Bror-Gustav Brander ar fodd i mars
1921 i Pargas. Hans far arbetade dar
som kommunal- och fabrikslakare och
mamma var hemmafru. | familjen fanns
sex barn, Bror-Gustav var yngst. Bror-
Gustav kommer ihag sin barndom som
mycket lycklig, dar sammanhallningen
inom familjen var stark. Men situatio-
nen forandrades da Bror-Gustav som
femaring insjuknade i en svar influ-
ensa.

En sommarmorgon i juni vaknade han och
sag ingenting, han var blind. Olika lakare

i Abo undersokte honom och han kommer
speciellt ihag en lakare som visade honom
lappar av olika farger och fragade vilken
farg de var. Lakaren konstaterade efter en
stund att det inte var nagon idé med under-
sOkningen, da Bror-Gustav anda inte kunde
se dem. Andra lakare uppmanade Bror-
Gustav att ata mycket vitaminer. Undersok-
ningsresultatet av alla lakarbesok var att
synnerven skadats.

Tva veckor senare vaknade Bror-Gustav
och kunde se den randiga madrassen.
Hans syn blev battre tills han som tolvaring
igen var pa 6gonkontroll och fick veta att
han enbart hade tio procent av den normala
synen kvar.

Bror-Gustav fick privatundervisning hemma
av sin mor och olika larare och blev stu-

dent 1945 vid Svenska Lyceum i Abo. Som
hjalpmedel hade han under skolgangen en

vanlig prismakikare, som var konstruerad
av olika remmar. Med hjalp av den kunde
han lasa. Darefter studerade han tva ar vid
Handelshégskolan vid Abo Akademi och
blev diplomekonom. Det var under den
tiden han traffade sin blivande fru. Han
arbetade i ungefar 25 ar med olika affarer
och reste omkring med cykel och kappsack
och salde sina varor. Darefter sadlade han
om och tog oversattarexamen vid Helsing-
fors Universitet. Oversattandet fran finska
till svenska arbetade han med i drygt tio ar.
Tillsammans med sin fru dversatte han bl.a.
kommunreformen fér Abo stad och Vasa.
Dessutom 6versatte Bror-Gustav valda
delar fran tidningen Airut och allt som Regi-
onplaneférbundet ville ha dversatt.

| bérjan av 1970-talet var Bror-Gustav med
om att grunda féreningen for synskadade

i Aboland. Egentligen trodde han inte pa
idén, men det visade sig att behovet var
stort. Bror-Gustav var kassor och hans fru
sekreterare i foreningen fram till slutet av
1970-talet da han blev féreningens ordfé-
rande. Foreningen var mycket aktiv och
reste bl.a. till Géteborg, Abo stads vénort.

Foreningens ordférande hann han bara
vara ungefar ett ar innan han blev vald till
ordférande for Riksféreningen for Finlands
Svenska Synskadade 1980-1985. Bror-
Gustav arbetade aktivt tillsammans med
Else Palmroos for att de synskadade skulle
synas och hdras sa mycket som mgjligt ute
i samhallet. Speciellt glad var han da han



blev tillfragad om det hade grundats en ny
forening, da de synskadade bdrjat synas
mer — deras idé hade burit frukt.

Det gallde aven att handha den ekonomiska
biten. Eftersom Helsingfors stad gav for
litet stdd uppvaktade bl.a. Bror-Gustav den
svenska gruppen i stadsfullmaktige och fick
salunda ett forhojt bidrag. Dessutom upp-
vaktades Penningautomatféreningen med
samma arende. Han var aven man om att
fortsatta samarbetet med Nakdvammaisten
Keskusliitto. Fran 1986 fortsatte Bror-Gus-
tav som ordférande fér Abolands synska-
dade r.f.

Bror-Gustav var aven med om att grunda
Abolands Taltidningsférening i juni 1980 och
han sitter fortfarande med i styrelsen. Mal-
sattningen var att aven de synskadade skul-
le ha mgjlighet att ta del av det som stod i
Abo Underrattelser. | dag har féreningen lite
over trettio prenumeranter. Tidningen kom-
mer annu ut pa kassett och Bror-Gustav
hoppas pa att CD-skivorna blir en verklighet
inom den narmaste tva-ars perioden om
man far det ekonomiskt ordnat.

Portréttet av Bror-Gustav Brander
hénger pa centralkansliet. Han var
férbundsordférande 1980-85.

MEDDELANDEN

Daganpassningskurs i Ostnyland

i samarbete med Folkhalsan

| host, med start i september, kommer det
att ordnas en daganpassningskurs i Ostny-
land. Daganpassningskursen bestar av elva
tretimmars traffar, en gang per vecka. Kur-
sens innehall bestar av bl.a. féljande delar:
orienteringsteknik, ADL-traning (aktiviteter

i det dagliga livet), sociala- och FPA-rat-
tigheter, synoptik, introduktion i punktskrift.
Dessutom kommer vi i samarbete med

Folkhalsan uppmarksamma de anhorigas
viktiga roll.

Daganpassningskurserna kommer alltsa

att starta i september och halls pa Kajutan i
Borga. Vi vill att intresserade senast manda-
gen den 1.8 tar kontakt med Monica An-
dersson, rehabiliteringshandledare i Ostny-
land, tfn 09-6962 3018 eller 040-511 3345.



Regeringens handikappolitiska

redogorelse

K-O Skogster

Sa har den da antligen kommit, reger-
ingens handikappolitiska redogorelse.
Inledningsvis konstateras att jamlik
behandling av funktionshindrade per-
soner, stodjande av livskompetens och
sjalvstandighet utgor centrala malsatt-
ningar for regeringen.

Som underlag for redogoérelsen har man latit
utféra fem olika utredningar. Helheter som
undersokts ar handikappolitiska atgarder
och utvecklingsbehov pa olika férvaltnings-
omraden, handikapporganisationernas
synpunkter pa utmaningarna i handikappoli-
tiken, den bild som forskningen ger av funk-
tionshindrades stallning, funktionshindrades
utkomst och den internationella situationen
inom handikappolitiken och hur den avspeg-
lar sig pa finlandska forhallanden.

Regeringen utvarderar i redogorelsen de
starka sidorna och utmaningarna i dagens
handikappolitik och ger férslag om hur den
kunde reformeras.

Man konstaterar att den finlandska handi-
kappolitiken baserar sig pa tre centrala prin-
ciper, namligen funktionshindrade personers
ratt till likabehandling, delaktighet och ratt till
nddvandiga tjanster och stddatgarder.

Regeringen framfor i tio punkter atgarder for
att utveckla handikappolitiken. Det finland-
ska samhallet skall vara ett samhalle for
alla. Genom handikappolitiken garanteras
de manskliga rattigheterna och ickedis-
kriminering. Detta ar den grundlaggande
utgangspunkten for handikappolitiken.

Tillgangen till arbete och kultur skall fram-
jas, ett rimligt uppehalle garanteras, jamlika
studiemajligheter forverkligas, mojligheter
till sjalvstandigt boende stddas, deltagandet
och tillgangligheten okas genom IT-l0sning-
ar och handikappforskningen starkas.

Handikappolitiskt program

Regeringens |6fte om att lata utarbeta ett
finlandskt handikappolitiskt program ar
valkommet. Annu for drygt tio ar sen da
Riksomfattande handikappradet forsokte fa
den hogsta politiska ledningen att stalla sig
bakom det nationella handikappolitiska pro-
grammet som da hade tagits fram nobbade
regeringen inviten. Nu sager rege-

ringen mycket riktigt att det handikappoli-
tiska ansvaret bor hora till samtliga forvalt-
ningsomraden och samhallsaktorer.

Handikappforum rf, som ar handikapporga-
nisationernas eget samarbetsorgan, férenar
sig i sitt utldtande dver redogdrelsen med
konstaterandet om att handikappolitiken
idag narmast betraktas som en politik for
specialgrupper, vilket reducerar den till att
endast utgdra en fraga inom social- och hal-
sovardspolitiken. Handikappforum anser det
darfor vara val befogat att betona de olika
forvaltningsgrenarnas ansvar i forverkligan-
det av funktionshindrades manskliga rattig-
heter genom att beakta handikappaspekten
i sin verksamhet. Det handikappolitiska
program som ar tankt att tas fram under
nasta regeringsperiod kan ses som ett
oundgangligt instrument for att konkretisera
atgarderna och kompensera de allmant
hallna formuleringarna i redogdrelsen.



Handikappforum anser dock i likhet med
FSS att fragan om inrattandet av en handi-
kappombudsmannatjanst pa riksplanet ar
sa pass bradskande att den inte kan vanta
till dess att det handikappolitiska program-
met fardigstalls, utan att den boér fa en posi-
tiv 16sning fortast mojligt.

Ny handikapplagstiftning

Som bast pagar arbetet med en revidering
av handikapplagstiftningen. Handikappser-
vicelagen och lagen om specialomsorger for
psykiskt utvecklingsstorda skall slas ihop till
en ny handikapplag. | redogorelsen sager
man att personer med grava funktionshinder
tillférsakras vid behov personlig assistans
och omvardnad samt rorelse- och kommu-
nikationsmojligheter. Med hjalpmedel och
rehabilitering stdds personens funktionsfor-
maga och majligheter att klara sig sjalv. Vid
beredningen av den nya handikapplagen
fasts sarskild vikt vid utvecklingen av tolk-
tjansterna och systemet med personliga

assistenter. Dessa hor till de tjanster som
mojliggor ett sjalvstandigt liv och delaktighet.

| riksdagens remissdebatt kring redogorel-
sen den 16 maj gavs i flera anféranden ett
starkt politiskt stod for forslaget om subjektiv
ratt till personliga assistenter for personer
med omfattande funktionshinder.

Riksdagsledamot Pehr Loy, sfp, tog i sitt
gruppanforande fasta pa passusen om att
personer med funktionshinder som tillhor
nagon minoritet bildar en minoritet inom mi-
noriteten och de I6per dubbel risk for utslag-
ning jamfort med andra funktionshindrade.
Han konstaterade bland annat:

— Redogorelsen noterar att det i Finland
finns fa utbildningsplatser pa svenska efter
grundskolan som lampar sig for funktions-
hindrade. Det innebar att manga med funk-
tionshinder valjer att utbilda sig i Sverige.
Svenska riksdagsgruppen forutsatter att
regeringen utarbetar modeller for hur denna
ojamlikhet atgardas i framtiden.

MEDDELANDEN

Ma bra-seminarium for FSS-kvinnor

| oktober ar det dags for nasta seminarium

for oss FSS-kvinnor. Seminariet halls pa liris
6-8.10.2006 med borjan vid lunchtid. Vi avslu-
tar pa sdndag eftermiddag. Seminariet ordnas
i samarbete med Folkhalsan och Svenska
studiecentralen.

| programmet ingar bl.a. avslappning och
kroppskannedom, vattengymnastik, rygg-
och nackmassage. Ifall du 6nskar rygg- och
nackmassage bor du uppge det vid anmalan.
Dessutom far vi lara oss om aromterapi, om
kost och motion. Vidare medverkar en psyko-
log. Kvallsprogram ordnas ocksa, pa fredag
kvall far vi hdra om pjasen Mamma betalar,
och pa lérdag kvall ser vi den pa Lilla teatern.

Seminariet ar i forsta hand tankt for ordina-
rie medlemmar och eventuella ledsagare.
Deltagarantalet &r begransat och darfor ar
det viktigt att du anmaler dig sa fort som
mojligt. Anmal dig senast 6.9 till FSS kansli
tfn 09- 6962 300. Vid anmalan bor du uppge
eventuella matallergier samt dnskemal om
massage. Deltagaravgiften ar 50 euro och
inkluderar program (ocksa massage), kost,
logi, resor och teaterbiljett.

Val mott och varmt valkomna héalsar FSS
kvinnogrupp



Barbro deltog i nordisk konferens

for synkonsulter

(MJ) Rehabiliteringshandledare Bar-
bro Dahlberg-Berghall deltog i april i
en nordisk konferens for synkonsu-
lenter och radgivare som arbetar med
synskadade barn. Konferensen holls i
Sigtuna i Sverige och temat var inklu-
dering av barn med synsvaghet i for-
skolegrupp.

Deltagarna presenterade senaste nytt fran
respektive lander. Finland presenterade
Nako Tiko-projektet, Island talande om rad-
givning till lekskolan, Norge berattade om
hur radgivningspersonalen utbildas for att
lara sig att kanna igen synproblem hon bar-
nen och Sverige presenterade en Synguide,
som uppgjorts som en vagledning for dem
som moter elever med synskada i skolan.
Islands representant berattade ocksa om
sina erfarenheter av syntraning med sma
barn och att anvanda speciellt ljus eller
speciella leksaker. De har sjalva tillverkat
olika slag av t.ex. leksaker som stimulerar
det synsvaga barnet. Sveriges represen-
tant presenterade hur en férskolas gard har
fargsatts, sa att en dven synsvaga barn kan
orientera sig.

Under konferensen fick deltagarna ocksa
hora en psykolog tala kring temat hur man
pratar med ett synsvagt forskolebarn om att
vara synsvag och om hur man informerar
natverket kring barnet. Konferensdeltagarna
gjorde en utflykt till Specialpedagogiska
Institutet i Stockholm. Resurscentrets mal-
grupp ar barn och ungdomar med synska-
da, med eller utan ytterligare funktionshin-
der, samt deras foraldrar och pedagoger i
forskola/skola.

— Forelasaren som gav mig mest var Ulf
Jansson, professor i pedagogik vid Pe-
dagogiska Institutionen vid Stockholms
Universitet, som talade under temat barns
inkludering i forskolan, tilltrade och delaktig-
het trots olikhet, berattar Barbro.

Jansson forelaste kring begreppet delaktig-
het for barn med funktionshinder i férskola
och skola. Han refererade till en farsk studie
av barns, med olika funktionsnedsattningar,
delaktighet i vanlig férskola. Studien visar
att den delaktighet som finns galler forsko-
lans omsorgskultur, dar delaktighet handlar
om en relativt passiv mottagarroll, men
knappast den kamratkultur, dar delaktig-
het handlar om aktivitet och jamstalldhet.
Genom att understryka omsorgstagarrol-
len tenderar férskolan att ge det funktions-
hindrade barnet en marginaliserad plats i
kamratgruppen.

Dessutom, medan man som elev placeras
in i en lar- och omsorgskultur, maste platsen
och medlemskapet i kamratkulturen erovras
och fortjanas.

Deltagarna delades ocksa in i grupper for
att diskutera kring olika teman.

— Jag valde att vara med i en grupp som
ska kolla upp vad det finns fér sagor, lekar,
sanger med synskada som tema. Vi fann
att det i var vetskap finns valdigt litet mate-
rial, men fram till nasta konferens som halls
i Reykjavik nasta ar ska vi forsoka samla
ihop sa mycket som mdjligt, berattar Barbro.



Synskadade blir inte utan hjalp
ens da de ror sig ensamma

Marika Makinen-Vuohelainen, oversattning Magnus Nystrom

Synskadade rakar ibland ut for lustiga
situationer da de ror sig bland andra.
De kommer dven i samsprak med vilt
frammande manniskor oftare an andra.
Manne den vita kdppen loser tungans
band hos de seende?

Olli Lehtinen fran Helsingfors, 39 ar, ror
sig mycket ute pa stan pa egen hand och
anvander sig av allmanna kommunikations-
medel. Han ar svart synsvag och anvander
den vita kdppen som hjalpmedel. Enligt Olli
erbjuder folk sig mycket garna att hjalpa en
synskadad, ibland t.o.m. till dverdrift. Dock
hander det ibland ocksa att den synskadade
inte alls blir uppmarksammad av andra.

Den effektiva vita kappen

Olli Lehtinens féormaga att rora sig férandra-
des pa en gang for fem ar sedan, da han in-
om ett halvt ar férlorade synen som en foljd
av att synnerven degenererade. Numera ar

|

Olli svart synsvag, hans ena 6ga uppfattar
ljus, det andra gestalter och rorelser.

— Sjalv tycker jag att jag ser som en hast,
da jag annu har nytta av mina synrester da
jag ror mig, sager han.

Efter att ha blivit synskadad har Olli inte
stannat mellan fyra vaggar, utan har entra-
get forsokt att bevara sitt vidstrackta revir.

— Mina etapper har blivit kortare, men jag
forsdker fortfarande fungera enligt rygg-
sacksresenarens rad: det viktigaste ar att
sticka ivag.

Foérutom synresterna har Olli hjalp av min-
nesbilder av staden som ar mycket bekant
for honom anda sedan barndomen. Olli ser
kartan i eldskrift i sitt bakhuvud. Olli bérjade
anvanda den vita kappen utan storre drama-
tik, nar synen blev svagare kunde han helt
enkelt inte klara sig utan den langre.

— Mina etapper har
blivit kortare, men jag
férséker fortfarande
fungera enligt
ryggsécksresenérens
rad: det viktigaste ar
att sticka ivag, séger
den svart synsvage Olli
Lehtinen.

Foto Marika Mé&kinen-
Vouhelainen.



— For mig har det inte funnits nagon tréskel.
Jag var helt enkelt tvungen att ta kappen i
min hand, konstaterar han.

Senare har kappen visat sig vara ett lyx-
hjalpmedel: férutom hjalpmedel ar den ett
tecken for andra manniskor pa att anvanda-
ren ar synskadad.

— Folk kanner bra till kappens symbolik. Jag
skulle tro att atta manniskor av tio vet vad den
innebar. Mycket sallan har det hant att nagon
trott att det bara ar en spatserkapp, pastar Olli.
Olli har fér vana att halla kappen klart syn-
lig var han an ror sig. Ibland svanger han
kappen framfor sig sa att man sakert skall
lagga marke till den. Om kappen inte verkar
vara effektiv nog brukar Olli ta mod till sig
och fraga efter hjalp.

— Till all lycka har jag latt for att fraga och be
utom nar jag ar trott eller annars nedstamd.

Inga svara fragor

— Nagon gang kan det ga sa att fastan jag
fragar och annu till upprepar fragan, sa
kommer det inget svar. Det kan handa att
den jag vant mig till hor pa sin Walkman
och inte har uppfattat min fraga. Att svaret
uteblir har nagon orsak som jag inte sett.

Da Qlli inte ser om det finns manniskor om-
kring honom anvander han sig av sin horsel.

— | affarerna forsoker jag hora efter om
nagon forsaljare haller pa att fylla pa i hyl-
lorna. Om jag inte hittar en ledig forsaljare,
forsdker jag hitta en kund som jag fragar
om hjalp av. Hellre vander jag mig nog till
en forsaljare eftersom jag inte vill besvara
andra kunder. Da jag inte far hjalp brukar
jag férsdka gora bara de allra ndédvandigas-
te uppkopen sa att jag klarar mig just den
dagen och gora storre uppkop senare.

— | banken ser jag det som en hederssak
att std i k6 som alla andra. Jag blir tvungen
att fraga efter automaten for kbnummerlap-
parna men efter att ha fatt min lapp férsoker
jag rakna pling-ljuden for att komma till dis-
ken i ratt tid om det inte finns en hjalpsam
kund bredvid.

Da Olli har arenden till ambetsverk ropar
han modigt en halsning och hoppas fa ett
svar som han kan orientera sig enligt.

— Vaktmastarna sitter ju ofta i nagon bur i
stallet for att ge rad at folk, anmarker Olli.

Enligt Olli har kvinnor i medelaldern visat
sig vara de hjalpsammaste hjalparna.

— Tonaringar kan forst bli férlagna nar man
fragar dem om rad men hjalper nog sedan.
Inte ar det heller nagot fel paA mannen men
de erbjuder inte sig kanske inte sa latt att
hjalpa som kvinnorna.

Olli framhaller helst inte att han ar synska-
dad da han ber om hjalp.

—Jag har ju den vita kappen. Och dessutom
— inte ar ju fragorna sa svara att man skulle
behdva motivera varfér man fragar for att fa
ett svar.

Om det ar en trumpen manniska som inte
vill hjalpa som Olli stéter pa sa brukar han
neutralisera handelsen.

— Jag brukar tanka att nu hade jag otur.
Synd att den dar manniskan hade en dalig
empatiuppfattning och inte kunde hjalpa.

Moten med okanda
Enligt Olli &r det intressanta med att réra sig

som blind det att det ofta uppstar kontakter
med helt frammande manniskor.



— Till exempel pa hallplatserna kan jag fa
igang en diskussion med en okand efter att
ha begart honom/henne tala om fér mig nar
min buss eller sparvagn kommer. Ibland

ar samtalen djupa eller mycket personliga,
ibland annars bara trevliga och de stannar
kvar i minnet.

— En gang satt jag i sparvagnen bredvid en
yngre dam som hann beratta att hon var pa
vag till sjukhuset for att besdka sin mor som
insjuknat i cancer. Under den korta resan
hann vi stéda varandra, minns Olli.

— Nyligen nar jag pa kvallen kom fran sim-
hallen fragade en man pa sparvagnshall-

platsen av mig om jag inte i allmanhet gar
tidigare och simmar. Under den gemensam-
ma sparvagnsresan diskuterade vi resor
och simning och jag fick bl.a. hdra att man-
nen var landslagssimmare och att han hade
tretton Ovningar i veckan.

Fastan Olli har ratt till fardtjanst, forsdker
han anvanda sig av kollektivtrafik sa mycket
han bara hinner.

— Taxi bara invalidiserar en handikappad
manniska annu mera. Nagon gang nar jag
suttit i en taxi har jag haft kadnslan av att
sitta i en ambulans, och jag ser ju, sager
Olli.

Bokens och rosens dag

Punktlasare mottes i Helsingfors

Tessa och Tor

Den 10 maj pa Bokens och rosens dag
hade FSS punktskriftsarbetsgrupp in-
bjudit punktlasare till en traff pa FSS re-
habiliteringscenter i Helsingfors. Elina
Kilpio, bibliotekarie vid Celia-biblioteket
var kvallen gast och hon berattade om
vilka punktbdcker som finns att lana

pa svenska. Vi fick aven inblick i vilka
titlar vi kan se fram emot den narmaste
tiden.

Tyvarr har utlaningen av punktbocker
pa svenska varit lam. Den har kvallen
var intresset emellertid stort och flera
bestallningar gjordes, sa kanske det
blir battre i framtiden. Enligt Elina Kilpid
ar det majligt att framstalla fler punkt-
bocker pa svenska. Vad som behovs
ar aktiva lasare som talar om vad de
vill I1dsa. Stdmningen under kvallen var
patagligt varm och 6ppen. Ett stort tack
till er alla som bidrog till detta.

Johan Sundholm var en av deltagarna i bokens
och rosens dag. Nadrmast kameran Harald Furu.
Foto: Agneta Salonen



16
Omfordelning av

taltidningarnas bidrag

(MJ) Styrelsen har beslutat om férdelningen
av bidraget till taltidningarna pa métet den
23 maj. Utgangspunkten var att hitta en bi-
dragsniva som kan uppfattas som jamstalld
for samtliga taltidningar. Taltidningarnas
driftskostnader ansags vara den faktor som
bast beskriver respektive taltidnings nuva-
rande niva och bidraget kommer att vara
femtio procent av driftskostnaderna ar 2004.

Styrelsen besl6t att Helsingforsnejdens
Taltidningsforenings taltidningsbidrag arligen
sanks under perioden 2006 — 2008 for att ar
2008 motsvara femtio procent av driftskost-
naden 2004. De arliga taltidningsbidragen for
Norra Osterbottens svenska Synskadade,
Vasabladet p& kassett, Abolands taltidnings-
férening och Karlebynejdens taltidningsfo-
rening hojs arligen for att ar 2008 motsvara
femtio procent av respektive taltidningspro-
ducents driftskostnader 2004. Taltidningsbi-
dragen for Svenska Synskadade i Ostnyland,

Svenska Synskadade i Vastnyland och Vasa
Svenska Synskadade halls oférandrade pa
2005 ars niva eftersom dessa producenters
bidrag redan dverstiger femtio procent av
driftskostnaden for ar 2004.

— Nu faststélldes en allman linje sa att det
ar entydigt och klart vad de olika taltidning-
arna far for bidrag och det ar bra, sager
verksamhetsledare Marita Tierala.

Forutom bidraget kan taltidningsproducen-
terna vid behov ansoka om extra bidrag
for investeringar eller motsvarande. Om-
fordelningen av taltidningsbidragen, som
skall vara slutférd 2008, omprovas infor
fordelningen av bidragen for ar 2009. Man
anser att en omprévning da ar nédvandig
eftersom man forst ar 2009 kanner till den
inverkan den pagaende omstruktureringen
av distributionen av taltidningarna har pa
taltidningsproducenternas driftskostnader.




Punktkurs for personalen

(MJ) Under slutet av varen ordnades en
kurs i punktskrift for de medarbetare som in-
te annu kan punktskrift. Under tva intensiva
férmiddagar undervisade Tor Hanner och
Tessa Bamberg i punktskrift och medar-
betarna larde sig grunderna. For endel var
punktskriften helt ny och fér andra betydde
kursen valkommen repetition.

— Kursen ordnades pa 6énskemal av perso-
nalen. Flera har sagt att de vill fa grundlag-
gande punktskriftskunskaper sa att de kan
lasa kortare texter och skriva. D& kan man
t.ex. marka kassetter eller andra forsandel-

ser som medlemmarna onskar med punkt-
skrift, berattar verksamhetsledare Marita
Tierala

For sekreterare Cecilia Blomqvist var
punktskriften helt ny.

— Det var en bra kurs dar vi dvade oss lasa
och skriva, bade pa maskin och med reglett.
Jag tror nog att jag ganska snabbt skulle
kunna lara mig skriva bara jag 6vade, sager
Cecilia, som hoppas fa anvandning for sina
nya kunskaper.

Tina Dunderfelt, Susanna Antell och Marita Tierala koncentrerar sig vid
punktskriftsmaskinerna.
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Tillgiangliga bilder
Arto Vanhanen FM

Da mitt portratt avtacktes pa Forbundet
Finlands Svenska Synskadade rf:s sextio-
arsfest den 22 april sa funderade kanske
nagon av de narvarande synskadade:
"Varfor ett portratt av honom, det ar ju inte
synskadevanligt. Vi kan inte se det och inte
han sjalv heller. Varfor gjordes inte en relief
eller en byst som skulle ha varit tillganglig
for alla enligt vara principer.” Chefredaktor
Merja Heikkonen konstaterade for en tid
sedan i tidningen Nakovammaisten Airut
att varfor skulle inte synskadade ha samma
ratt till hedersbetygelse i form av ett portratt
som seende. Ett portratt ar ju inte malat
enbart for medlemskaren.

For en blindfédd person ar en bild sallan
av storre intresse. For synsvaga och for

personer som i vuxen alder férlorat sin syn
kan langtan efter att ta del av bilder daremot
vara synnerligen stor. Det sags att en bild
sager mer an tusen ord. De kan tala aven
om man inte alls ser dem om de gors till-
gangliga. En god beskrivande bildtext eller
muntlig framstallning av bilden gor att den
borjar leva och det kanns for den synska-
dade som om han skulle se den.

Vi kan inte blunda for portratt och bilder,

de ar en del av var kultur. For 25 ar sedan
ordnades den forsta synskadeanpassade
konstutstallningen i verbal form pa Ateneum
i Helsingfors. Nagra ar senare gjorde en
studerande fran konstindustriella hdgskolan
sitt diplomarbete kallat "H6rda bilder”, dar
ett dussintal malningar av vara mest kanda

Bilder kan goéras tillgéngliga fér synskadade om man tillverkar dem i relief, har en karta éver
ett rum. Foto: MJ.



konstnarer presen-
terades for synska-
dade med hjalp av
kassett och relief-
bilder. Stamningen
pa konstverken
gavs i form av ljud-
bilder som bestod
av upplasta texter
och ljudeffekter. De
horda upplevelser-
na kompletterades
med taktila bilder
av tavlorna. | sin
medellanga verk-
samhetsplan har
FSS lovat utbilda
s.k. konstguider
for att guida och
beskriva utstall-
ningsobjekt for
synskadade.

| dag kan vi synskadade, tack vare hogtek-
nologiska hjalpmedel, battre se det visuella
pa annat satt med horsel och kansel. Den
digitala tekniken gor det majligt for oss att
med vara fingrar studera t.ex. kartor. Med
hjalp av repliker, bakgrundsljud och egen
fantasi kan synskadade relativt bra folja
med tv-program, t.ex. underhallning och
drama. Nar daremot den tysta handlingen
blir for lang eller bakgrundsmusiken ersatter
talet ar det svart att félja med och den syn-
skadade tappar latt intresset for tv. For att
rada bot pa detta har man utvecklat kom-
pletterande information s.k. syntolkning mel-
lan replikerna. Synskadeorganisationerna i
Finland utbildar dylika syntolkar.

Textremsorna i tv-program upplases redan
med syntetiskt tal. Datorskarmen kan vi
avlasa antingen med tal eller med punktdis-
play. Textmeddelanden pa mobiltelefonens
lilla ruta ar tillgangliga for oss med syntetiskt
tal. Webbsidornas information nar dock
annu bara en liten del av de synskadade.

Datorskdrmen kan avidsas med en punktdisplay. Foto: MJ.

Beslutfattare och tjansteman hanvisar trots
detta allt oftare till deras informationsutbud.
Inom EU har man redan under Finlands
forra ordférandeperiod fastslagit att infor-
mationssamhallet bor utvecklas enligt man-
niskornas behov och att utvecklingen inte
far leda till ojamlikhet och utslagning. Man
talar om Design for All. Vi far hoppas att EU
under Finlands andra ordférandeskap i ar
inforlivar detta |6fte. For att battre bli delak-
tiga av det visuella bor vi synskadade sjalva
aktivt mota framtiden med nya visioner och
vara dppna for nya idéer i ett informations-
samhalle som genomgar snabba férand-
ringar.



Okad vilfard, men storre skillnader

Enligt Stakes enkdt mar majoriteten av
finlandarna battre an tidigare. De klarar
sig ratt bra, ar friska och har inte drab-
bats av nagra storre valfardsbrister.
Valfardsskillnaderna har emellertid
okat. Mest paverkas skillnaderna av
faktorer som alder, arbetsmarknads-
status och familjesituation.

| situationer dar familjer med hég utbildning
och tva inkomster har klarat sig bra i val-
fardstavlingen, har faktorer som att ha sma
barn, vara ensamstaende foralder och att
ha manga barn blivit fattigdomsrisker for
barnfamiljer. Skiljelinjerna i samhallet ligger
ocksa bakom differentieringen inom barns
och ungas valfard. Trots att ungdomars
allmanna halsoutveckling ar positiv, har ut-
vecklingen fér de ungdomar som vaxer upp
i de sdmsta familje- och skolférhallandena
varit ogynnsam. Den observerade differen-
tieringen i valfardsskillnaderna bland barn
och ungdomar utvecklas i stor utstrackning
pa vuxenbefolkningens villkor.

Sysselsattningen ar en faktor som i stor
omfattning skapar valfard och tryggar den.
Bland personer som ar i arbetsfor alder
vaxer valfardsskillnaden mellan forvarvsar-
betande och arbetsldsa. De forvarvsarbe-
tandes inkomstutveckling har stimulerats
bade av att inkomstnivan hojts och skatteni-
van sankts. Dessa fordelar har inte gagnat
de arbetslésa. Samtidigt har 6kningen av
minimiférmanernas realvarde borjat slapa
efter de forvarvsarbetandes I6neutveckling.

Det har har lett till vaxande inkomstklyftor
samt fattigdom bland dem som hankar sig
fram med hjalp av minimiskyddet. En central
valfardsbrist ar ekonomisk deprivation. Den
hanger tydligt samman med arbetsloshet,

men ocksa med bristfalligt boende, halso-
problem och sociala férhallanden.

A ena sidan anser finlandarna att det nu-
fortiden &r lattare att klara sig &n tidigare. A
andra sidan lever redan over en halv miljon
finlandare under gransen for EU:s fattig-
domsrisk. Boken Suomalaisten hyvinvointi
2006 (Finlédndarnas vélférd 2006) innehaller
en simulerad prognos for hur inkomstfat-
tigdomen kommer att fortsatta dka i Finland
mot bakgrund av de nuvarande politiska
riktlinjerna. Om man vill férhindra att skillna-
derna okar, bor man i den framtida skatte-
och/eller inkomstoverféringspolitiken ta

mer hansyn till inkomstférdelningen, som
har dverskuggats av malen for sysselsatt-
ningen och den ekonomiska tillvaxten. Ett
annat alternativ visar det i boken redovisade
resultatet av att atgarder, vars malgrupp ar
den marginaliserade befolkningen, plane-
ras med mer beaktande av malgruppens
utgangspunkter och inte bara med tanke pa
incitament.

Stakes har genomfoért en enkat om finlan-
darnas valfard och service for att kunna
beddma och folja upp befolkningens valfard.
Enkatens bassampel var 5 810 och antalet
telefonintervjuer var 4 350. Svarsprocenten
var 82,7 procent. Genom enkaten kartlades
finlandarnas valfard samt bristerna i valfar-
den. Dessutom begarde man synpunkter pa
valfardsstaten och pa utnyttjandet av social,
halso- och sjukvardstjanster. Resultaten

har offentliggjorts som boken Suomalaisten
hyvinvointi 2006.



Fartfyllda ekorrar

Kara mamma,

Nu vet jag minsann var Kurre och Kurran
har sitt hem! Tro det eller ef men vi har nu
ocksa fatt dverhyresgaster. Kan du tanka
dig att familjen Ekorre bor pa mellantaket
rakt ovanfor vart matbord. Har hjalper det
inte att vanda sig till nagon disponent nar
grannarna rumsterar for vilt. Ibland far jag
en kansla av att det bara ar sa att saga fem
fore innan vi har span och bergull i sopp-
skalen. Jag undrar just hur det kommer att
fungera med isoleringen pa taket efter det
har. N4, det far vi ta itu med nar familjen
Ekorre flyttat ut. Vem jag skall fa att klattra
dit upp och sen krypa fram och fylla pa
isolering vet jag inte annu. Den personen
behover en skaplig stege, det vet jag i alla
fall. Den kan inte skutta upp langs kofoten,
sagen och hammaren och hovtangen som
hanger pa Snickarboans vagg som Kurre
gor.

Du, mamma, funderar antagligen éver hur
ekorrfamiljen kunnat ta sig in i snickarboa.
Vi har kommit fram till att forst tar den sig

in under skivorna som finns mellan pelarna
som huset star pa. Darifran leder en glugg
mellan nagra battingar in i Snickarboa.
Nagra eleganta skutt upp éver grillen som
statt dar i vinterforvar och sa langs verkty-
gen upp i bergullen. Visst ar jag férargad pa
hyresgasterna men samtidigt orolig over att
de sma liven skall skada sig pa vara verktyg
nar de antligen skall ut i solskenet. Darfor
har jag satt in en lang tallstér at dem att
klattra pa. Och sa har jag riggat upp doérren
till Snickarboa sa att den hela tiden ar pa
glant.

Ja, du mamma, det ar val sant har man far
acceptera nar man slar upp sina boningar
mitt i naturen. Jag undrar just for vem huset

ar viktigast? For oss som bor i mellanplanet
eller for slakten Skogsmus som bor under
huset, for paret Sadesarla som bor pa ve-
randataket eller for Kurre Ekorre som flyttat
in pa mellantaket. Det ar val bara att kon-
statera att huset ar valutnyttjat. Som tur ar
har varken fru Skrake eller nagra getingar
lagt beslag pa dasset i ar.

Nu ar det snart mitt i sommaren. Det ar
skont. Det har till och med blivit varmare att
sticka ned tarna i sanden. Och i gungan kan
jag sova middag bara nar solen ar bakom
tradkronorna. Forberedelserna for augus-
tikalaset ar i full gang. Bryggan skall fixas
och sa behdver vi nya bord och bankar.
Men nog skall det finnas tid fér dig och mig
att sitta i gungan nar du kommer. Fa se om
vi da kommer att kunna félja med Kurres
och Kurrans telningars framfart i trédkro-
norna. Skot om dig till dess mamma, soliga
halsningar!

Gunilla

Kottarna véxer till sig sé& familjen Ekorre far
mat. Foto: MJ.



Paret Oster byggde familj for livet

Ann-Sofi Rosendahl

Som liten flicka dromde vél ocksa du

om att en dag fa gifta dig med den unge,
stilige, alltid festkladde prinsen? Men
sedan i vuxen alder far de flesta lara sig
att det mesta av var tid bestar av gra var-
dag. Hur bar man sig da at for att skapa
om prinsidealet sa att han passar in i
vardagstristessen likval som vid festtill-
fallena?

En stor del av dagens aktenskap slutar i
skilsmassor, vilket aven ar ett faktum nar
det kommer handikapp med i bilden. Att
mota svarigheterna tillsammans och vaga
Oppna upp dialogen ar en mognadsprocess
som nar den fungerar far familjebanden att
vaxa sig starkare. Personligen ar jag gan-
ska nyfiken pa den vagkost det synskadade
syskonparet Margareta och Leif fick av sina
foraldrar den dagen de aktade sina respek-
tive Birger och Annika, eftersom samman-
héallningen i dessa tva familjer verkar vara
sa akta och innerlig.

Jag passade pa att stalla fragan till Mar-
gareta och Birger Oster en kvall nar vi satt
hemma hos mig och vi som vanligt hade fatt
till stand en mycket intressant och givande
diskussion om livet i allmanhet. Birger ar
den store tédnkaren och filosofen av de tva
medan Margareta ar snabb i repliken och
garna avslutar sina uttalanden med det for
henne sa karakteristiska, glada, porlande
skrattet. Jag har lart kdnna bada tva som
mycket rakryggade personer med gott om
osterbottniska gener inom sig. De ar helt

enkelt inte sa "lasso” av sig utan man hittar
dem dar de har sagt att de star.

Nagra direkta rad som vagkost fran forald-
rarna kan de inte erinra sig utan det var den
uppfostran som gallde pa 50- och 60-talet
som var startkapitalet de hade med sig. Si-
na grundvarderingar i livet har Birger till stor
del samlat fran bockernas varld, intressanta
tankar som han tagit till sig och delat med
sig av till familjen, som férutom Margareta
och Birger bestar av de idag vuxna barnen
Anders, Susanna och Niklas. Margareta

Margareta och Birger Oster trivs
tilsammans. Foto: privat.



var endast 17 ar nar det klickade till mellan
de bada och trots att deras liv inte alltid varit
en dans pa rosor kan de anda se tillbaka pa
manga gladjefyllda dgonblick.

Vid 40 ars alder, medan barnen annu var
sma, fick Margareta det chockerande be-
skedet av en doktor att hon skulle bli blind
och att hon eventuellt endast hade tre ma-
naders tid innan detta kunde vara ett full-
bordat faktum. | panik blev da hennes forsta
och innerligaste dnskan att hon skulle fa bo
kvar hemma hos smattingarna och sin man.
Hennes 6nskan gick naturligtvis i uppfyllelse
och idag, 6ver 20 ar senare, har hon fortfa-
rande ledsyn och alla i deras vankrets vet
om att det ar pa grund av hennes synskada
hon ibland inte halsar pa folk hon méter och
inte, som man tidigare trodde, for att hon
var hogfardig.

Samhallets installning till funktionshindrade
har andrats men nog har det manga ganger

kants trosterikt att ha en livskamrat vid sin
sida som forstatt och strackt ut en hjalpande
hand nar det behdvts utan att for den skull
varit alltfor 6verbeskyddande. Att partner-
skapet har hallit genom aren utan att bytas
ut mot vad man kanske kunde kalla ett
foraldraskapsforhallande. De ar tillsammans
ett stravsamt par och nu nar pensionarsti-
den narmar sig drdmmer Birger om att fa
mera tid att vara i skogen medan Margareta
har planer pa att ligga pa soffan och lasa
punktskriftsbdcker. Det ar alltsa inte fraga
om nagra storflygande kostsamma drémmar
utan deras stillsamma satt att saga att de ar
nojda sa som de har det. Innan Margareta
och Birger denna kvall arm i arm férsvinner
ut genom min dorr konstaterar de att de i
tidernas morgon byggde sin familj for livet
och det ar med gladje i hjartat jag ar beredd
att tro dem.

MEDDELANDEN

Webbplats for uyngdomar?

Tycker du att férbundet borde skapa webb-
sidor for barn och unga? Kommunikationsut-
skottet arbetar med fragan och vill héra din
asikt. Vad tycker du? Finns det ett behov av
nagot speciellt for ungdomar pa webben, och
vad ar det i s& fall?

Pa forbundets webbplats finns ett frage-
formular som vi uppmanar alla ungdomar

att fylla i. Vad har du for asikt? Behdvs det
webbsidor for barn och unga? Eller ar det
onodigt? Vad skulle du vilja ha for innehall pa
sidorna? Vad saknar du, vad har du fér goda

idéer, vad hittar du ingen annanstans pa
webben? Du kan fylla i formularet som finns
pa addressen www.fss.fi/verksamhet/barnoc-
hunga och skriva ett kort svar eller mer ut-
forligt. Du kan ocksa ringa Johan Sundholm
pa nummer 040-752 8845 och beratta dina
asikter och idéer for honom, eller skicka ett
e-postmeddelande pa addressen info@fss.fi.
Vi ar tacksamma for all respons.

Kommunikationsutskottet



MEDDELANDEN

Sergius Colliander har avgatt med pension

Chefredaktéren for Finlands Syn-
skadade Sergius Colliander har
avgatt med pension. Hans arbets-
forhallande med Forbundet Fin-
lands Svenska synskadade avslu-
tades den 31 maj. Vi aterkommer
med en artikel om Sergius i nasta
nummer av tidningen.

Gunilla Lé6fman 6verrédckte blommor till Sergius Colliander
pa arbetsplatsmoétet i slutet av maj.

MEDDELANDEN FRAN DISTRIKTEN

Svenska Synskadade
i Ostnyland

Vi besoker Lurens sommarteater som visar
Sugar torsdagen den 20 juli kl. 19. Bussen
fran Borga startar fran Fredsgatans turist-
hallplats kl. 17.45. Buss och teaterbiljett

15 euro. Anmalningar senast den 13 juli till
Alfons tfn 532 653, Marita tfn 524 4092 eller
Stina tfn 582 514. Valkomna med!

Svenska Synskadade i Ostnyland haller sitt
sommarlager pa Pellinge kursgard i Borga
skargard fran den 28.8 till den 2.9. Priset
for helpension ar 175 euro. For mera info
kontakta Stina Roms, tfn 019-582 514 eller
0400-596 250. Narmare information kom-
mer ocksa pa Medlemsbandet.

Svenska Synskadade
I mellersta Nyland

Sommarresenarerna avreser den 14 au-
gusti klockan 9.30 med Wendelins buss fran
Kiasmas busshallplats. Ett brev har skickats
till de anmalda.

Jessikas vikarie ar Nanny Stenman, hon
ar 37 ar gammal och har jobbat pa manga
intressanta platser som hon sakert kan be-
ratta om for er alla.



MEDDELANDEN FRAN DISTRIKTEN

Jessika vill rikta ett jattestort tack till er alla
som hon samarbetat med under de senaste
tre aren och hoppas att samarbetet for-

blir lika bra aven om ett ar da hon kommer
tillbaka.

Under sommaren dejourerar féljande syn-
tjanstare: Maja Strandberg, 040-596 8691
(inte veckan fére midsommar och inte 2—
12.7), Birgit ”Pirre” Snabb, 050-304 6084
och Tuulikki Lautkari, 050-350 8363. De
staller upp i man av majlighet, ring i god tid

sa att du sakert far hjalp den dag du behdver.

Sommarpausen da kansliet ar stangt varar
till mandagen den 21.8 da vi borjar med
mandagstraffarna pa nytt, klockan 13.00 pa
Fredriksgatan 35 B 10. Styrelsen for Svens-
ka synskadade i Mellersta Nyland onskar er
alla en skon och varm sommar. Skét om er.

Svenska synskadade
i Vastnyland

Distriktsféreningen Svenska synskadade

i Vastnyland r.f. dnskar dig valkommen till
arets sommarlager som ordnas pa natur-
skéna Ramsdal lagergard i Oby, Lappvik.
Lagret inleds mandag 3.7 och avslutas
fredag 7.7 (inte 2-8.7 som tidigare angetts).
Priset ar endast 15,20 euro/dygn. Diako-
nissan i Hango svenska forsamling, Helena
Weckstrom, planerar programmet for trevlig
sommarvecka och hon svarar vid behov pa
dina fragor, tfn 019-263 0624 kl.10-12.00.
Hjartligt valkommen till Ramsdal!

Vi féretar en batutfard till Bengtskars fyr
utanfér Hango tisdagen den 18 juli. Vi stiger
ombord pa M/S Summersea den 18 juli kI.

09.30 i Ostra hamnen i Hang6 och atervan-
der till samma plats kl. 16.00. Vaderforbehall.

M/S Summersea ar byggd som ett kryss-
ningsfartyg ar 1997 och rymmer 155 perso-
ner. Vara platser ar reserverade i kaféet dar
vi ater fisksoppa under farden till 6n. | re-
sans pris 20 euro ingar busstransport, bat-
fard, soppa, guidning och intrade till fyren.
Anmalning till Bjarne tfn 040-544 8313 eller
till Christel 040-745 1933 senast den 13 juli.
Valkommen med pa sommarens sjoutflykt,
halsar styrelsen.

Svenska synskadade i Vastnyland r.f. gor
en sommarresa med buss onsdagen den
9 augusti 2006. Vart forsta mal ar klostret
Pokrova i Kyrkslatt. Klosterkyrkan forevisas
for oss kl. 11.00 varefter vi ater kloster-
kokets lunch kl. 12.00. Vart andra mal ar
Gardskulla gard i Sjundea dar vi kl. 15.00
besdker vi gardsmuseet och darefter dricker
eftermiddagskaffe i kaféet. Sommarresans
pris ar 20 euro. Anmal dig senast den 5 juli
till Bjarne Sandberg tfn 040-544 8313 eller
till Christel Eriksson tfn 040-745 1933 da
du aven far busstidtabellen. Valkommen pa
sommarresa! Styrelsen.
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Abolands Synskadade

Abolands Synskadade besoker dven i &r
Raseborgs sommarteater och ser pjasen
"Under torparsolen” sondagen den 16.7.
Starten sker i Abo kl. 12 och fran Pargas

kl. 12.30. Vi ater lunch i Ekenas ca kl. 14.
Forestallningen borjar kl. 17. Kaffe med
dopp i pausen. Deltagaravgift 30 euro. An-
malningar till Harriet, tel. 458 4665 eller 458
5536, eller till Marita, tel. 231 5135, senast
den 10.7. Val moétt pa sommarteater och en
skon sommar onskar styrelsen.

Foreningen gor tisdagen den 29.8. en utfard
till det ortodoxa klostret Pokrova i Kyrkslatt.
Start fran Abo kl. 7.30 och fran Pargas K.

8. Narmare uppgifter om pris, program och
anmalningar pa MB.

Alands synskadade

Tisdag 27 juni kl. 18 gastas vi av synska-
dade fran Uppsala. Valkomna till Ankaret for
samvaro!

Kulturresa till specialutstéalining vid Sa-
galunds hembygdsmuseum i Kimito 1 — 3.9.
Overnattning pa hotell i Abo. Pris 70 euro/
person om 25 personer deltar. Information
och bokning Sundqvists Buss tel. 22 570.
Valkomna med!

Reservera redan nu lordagen den 16 sep-
tember for festligheter pa Ankaret! Vi 6nskar
alla en fortsatt skon sommar!

Norra Osterbottens
svenska synskadade

Vart sommarlager halls 7 — 9 augusti pa
badhotell Kivitippu vid Lappajarvis strand. Vi
umgas och har roligt tilsammans, njuter av
god mat, aker pa en sjokryssning med M/S
Veannetar, simmar, solbadar, dansar, vand-
rar i naturen mm. Dessutom erbjuder Kivi-
tippus rekreationscenter Sirius bl.a. fysio-
terapi, rehabiliteringstjanster och ett flertal
avslappnande behandlingar sasom mas-
sage, zonterapi, ansikts-, hand- och fotvard
samt frisortjanster. Lagrets pris for synska-
dade och ledsagare ar 120 euro och ovriga
betalar 150 euro. Anmalningar bér goras sa
snart som mgjligt till Fyren, tel. 7234 880
eller till ordférande Ann-Britt Mattback, tel.
7667 341/ 050-300 1111. Boka in datumet
och unna dig ett par skona sensommarda-
gar i goda vanners lag!

Distriktssekreterare Ann-Sofie Grankulla
har semester under tiden 26.6 — 1.8.2006.
Kansliet ar stangt under tiden. Vi dnskar
alla lasare en solig och skon sommar halsar
NOSS styrelse och Ann-Sofie




TELEFONSERVICE

LINMAAR]

Linjaari har stangt i juli

Telefonservicen Linjaari har stangt i
juli, men tisdagen den 1.8 ar det igen
Linjaari pa svenska. Telefonnumret ar
0800-131 333 och mellan kl. 9 och 15
kan du stalla fragor om praktiska pro-
blem eller livssituationen som synska-
dad.




Glad sommar!

FSS kansli ar stangt under tiden 3-30 juli. Mandagen den 31 juli 6ppnar
vi igen efter sommaren. Medarbetarna onskar alla en riktigt glad sommar!

Forbundet Finlands Svenska Synskadade rf
Nylandsgatan 25 A 6, 00120 Helsingfors
Tfn 09-6962 300, fax 09-6802 064, www.fss.fi




