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Ledaren | Sofia Stenlund

Information mot fordomar

Det ar en bit dver 30 ar som FSS kunnat
stoltsera med en av sina viktigaste
verksamhetsformer, namligen informa-
torsverksamheten. Det ar modigt och
framsynt av FSS medlemmar att for-
domsfritt ga ut till allmanheten och
beratta om sin vardag, en tillvaro som
inte alltid ar helt latt att formedla till
andra.

Da en del av de aktiva informatorerna
samlades till uppféljande traff i bérjan
av april var budskapet tydligt: vi beho-
ver fler informatorer. Eller rattare sagt:
omvarlden behover mer information
och till annu flera.

Att medlemmar i vart forbund skapar
personliga lankar till skolbarn, stude-
rande och andra &r ovirderligt. Anda
finns det otaliga grupper som fortfa-
rande behover fa lara sig mer. Ibland
kan de mest ovantade instanser sta for
de storsta misstagen i bemotandet av
synskadade, om inte av lattja sa av
okunskap. Dessa enheter bor vi lokali-
sera och atgarda informationsbehovet.

Flera poanger under informatdrernas

sammanslutning i april var sddana som
man inte genast tanker pa. For oss ar
det sjalvklart att diagnosforlopp ar olika
och att synskadan kan vara av olika
grad, medan det kan vara svart for
mindre insatta att forstd att inte alla
vara medlemmar har vit kapp och ledar-
hund.

En annan mycket viktig aspekt ar att
vem som helst kan verka som féormed-
lare av information om synskadade i sin
vardag. Inte heller informatdrskapet
behover stalla speciellt hoga krav pa
medlemmen, utan FSS ger vid behov
handledning och rad samt arrangerar
kurser och diskussionstillfallen.

Som man kan lasa i detta nummer av
Finlands Synskadade kan var informa-
torsverksamhet betecknas som varde-
full och helt unik. En utbildningsinstans,
en forening eller egentligen vilken
sammanslutning som helst kan kontak-
ta FSS och utan kostnad fa besdk av en
person som under dverenskommen tid
berattar om sitt liv som synskadad. Vi
har all anledning att vara stolta over
denna verksamhet.



Martin Lindkvist belonas
for 30-arig hantverkarkarriar

Martin Lindkvist fran Sibbo belonas med Synskadades centralférbunds
foretagarpris. Martin ar mangarig medlem i FSS och bel6nas for sitt
hantverk, framst borstbindningen. Han har lange fungerat som larare i olika
hantverksformer och marknadsfor sjalv sin stora kollektion av produkter
bestaende av bland annat disk-, bad- och skurborstar.

- Den produkt som gar at bast ar nog
badborsten med langt skaft eller den
snedskaftade sopborsten, berattar Mar-
tin Lindkvist som framstaller badborstar
med mjukare eller hardare borst beroen-
de pa kundens 6nskemal.

Martin Lindkvist har daven utvecklat en
form av bastulavsborste med langre
borststran i mitten for att komma at
mellan braderna i skurningen. Han har
hallit pa med borstbindning i 6ver 30 ar
och har gedigen kunskap och erfarenhet.
Via ett besok pa det som da hette Arlain-
stitutet under en anpassningskurs fylldes
ansokningsblanketterna i och han stude-
rade borstbindning under ett ar, gick
hushallslinjen under ett och studerade
rottinghantverk i tre ar. Att det blev
borstbindningen som blev hans syssel-
sattning har en naturlig forklaring.

- Rottingmobler ar sa pass mycket dy-
rare, och med borstarna kan jag halla ett
litet lager hemma.

Aven Martins verkstad finns i hemmet,
och beroende pa bestallningar och
onskemal tilloringar han fran fem till
16-17 timmar dar per dag. Som jamforelse
berattar han att han binder en vanlig
skurborste pa fyra till fem minuter. Sjalva
trastommen i bjork bestaller han, men
borsten bestaende av till exempel tagel
eller olika konstfiber binder han sjalv eller
enligt vad kunden vill ha. Med hjalp av de
olika materialen far han fram varierande
hard- eller mjukhet i borsten samt olika
fargkombinationer.

Fler unga med!

Sina produkter, som forutom borstarna
bestar av lite rotting, korgar och plast-



partskorgar, saljer och marknadsfor han
sjalv. En del till affaren Annansilmat-
Aitta, men ocksa pa sommartorg och
sommarmarknader kring hemorten med
omnejd. Under tiotals ar har han fungerat

som timldrare i hantverk i bland annat nagot med sina hander!
Svenska Skolan for Synskadade och for

tillfallet haller han en tisdagskurs i rot-

tingarbete for Helsingin- ja Uudenmaan
Nakovammaisets hobbygrupp.

- Det varierar lite med hantverksintresset
fran ar till ar. Man borde ocksa fa yngre
med som ar intresserade av att gora

Text: Sofia Stenlund

(

Fakta:

Synskadades Centralforbunds foretagarpris delades i april ut for
fjarde gangen. Utmarkelsen delas ut vartannat ar for att uppmark-
samma en framgangsrik foretagare samt uppmuntra nya férmagor
att fortsatta. Martin Lindkvist far priset som forsta representant for
hantverk.
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Aniridikonferens i
Stockholm

Den 21 mars klockan 14 samlades 21 personer, bade vuxna och barn, i
Stock-holm for att traffas. Gemensamt for alla var kopplingen till syndromet
Aniridi. Det var den forsta traffen man ordnade pa initiativ av Ivana
Kildsgaard och Neven Milivojevic. Platsen var pa Shia, Liljeholmstorget.

Vi dlanningar blev lite sena pa grund av
fellasning av adress, det visade sig att
det fanns bade Liljeholmsgata, Lilje-
holmsgrand och Liljeholmstorg. Alla nog
i narheten av varandra, men det orsa-
kade en kvarts forsening for var skull.
Men, battre sent an aldrig, och snart
aven vi anslot oss till gruppen. De flesta
var bosatta i Sverige, men férutom oss
alanningar hade aven en 6sterbottning
sokt sig till Sveriges huvudstad.
Huvudsaken med traffen var i forsta
hand att traffas, utbyta erfarenheter och
information om vad som sker inom
omradet. Andreas Kanto hade varit i
Aniridikonferensen i Chicago och delade
med sig av sin kunskap. Lakarkompe-
tens diskuterades flitigt, och gruppen
insag att det skulle vara intressant att ha
med sig nagon expert att diskutera
fragor ur medicinsk synvinkel. Framtida
kongresser talades om, for inom ett par
ar kommer det att ordnas sadana, bade i
USA och i Europa/Skandinavien. Att
nagon av traffdeltagarna skulle delta i
dessa ansags viktigt.

Vi resonerade ocksa om vilket satt
skulle vara det basta sattet att sprida
informationen. Aniridi Sverige har en
hemsida, www.aniridi.se, och hemsi-
dans innehall genomgicks. Det ar ju
nufortiden sa att séker man information
sa ar det forsta man gor att man goog-
lar pd ordet. Darfor fyller Aniridi Sveri-
ges hemsida en viktig roll som informa-
tionsspridare.

Sedan finns det en Facebookgrupp som
heter Aniridi Sverige. Via bade hemsi-
dan och facebookgruppen kan man
komma i kontakt med personer som
sjalva lever med aniridi eller som pa
andra satt berors av detta sallsynta
syndrom. Man behover ju inte ha aniridi
sjalv for att vara intresserad, man kan
vara van eller anhorig. Man kan ju
namna att Facebookgruppen for tillfal-
let har 6ver 30 medlemmar och att det
har utlysts en logotavling som pagar till
den 15 maj.

Det finns ocksa en facebookgrupp som
heter Aniridi Suomi, dar man startat
gruppen pa engelska, men inlaggen



kan aven skrivas pa svenska eller finska.
Under traffen diskuterades ett skandina-
viskt samarbete, pa grund av att till
exempel i Norge har Aniridi Norge en
aktiv forening. En del av traffdeltagarna
var pa vag till deras arsmote.

Det var valdigt trevligt att fa ansikte pa
manga av deltagarna. Manga var ju
kanda fran facebookgruppen sedan

7

tidigare, och lvana hade vi traffat ifjol pa
Aniridi Norges arsmote, men att sitta vid
samma bord och diskutera gemensam-
ma intressen med likasinnade ar ju alltid
mycket givande. Vi ser redan framemot
nasta traff — vem vet, kanske den ordnas
pa Aland?

Text och foto: Sanna Soderlund

L

B Neven Milivojevic holl ordet under traffen som bland andra besdktes av Sanna
Séderlund och Andreas Kanto fran FSS.

/Fakta:

underutvecklig av nathinna.

Aniridi ar en medfédd 6gonsjukdom som innebdr att man mer eller
mindre saknar iris, vilket i sin tur leder till att 6gat far svart att stdlla
in skdrpan. De vanligaste besvaren kopplade till aniridi ar ljuskans-

lighet, 6gondarrning, glaukom, katarakt, hornhinnegrumlingar och
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B Maj-Britt Strandberg och Arto Vanhanen upplevde en intressant dag |6rdagen den
13 mars da de befann sig pa Slottet.

Sjuttioarsminnet av
vinterkriget

Vinterkriget mellan Finland och Sovjetunionen brot ut den 30 november
1939. Langvariga underhandlingar om fred ledde inte till resultat. Sovjetun-
ionens krav pa landavtradelser ansag var regering vara orimliga. Roda armén
angrep Finland utan krigsforklaring till lands, till sjoss och fran luften. Kriget
upphorde den 13 mars 1940.



Freden blev en chock for vart folk och
flaggorna med sorgband vajade pa
halvstang. Tusentals finlandska soldater
stupade och invalidiserades. Finland
forlorade stora landomraden och tusen-
tals blev hemlésa men landet forblev
sjalvstandigt. Man talar om vinterkrigets
under. Under det 105 dagar langa kriget
evakuerades ca 9000 barn fran det krigs-
harjade landet till de nordiska landerna.
Krigsslutet hedrades med minnestillfal-
len den 13 mars i ar.

Overmiktig fiende

| oktober 1939, kort efter det att Tysk-
land hade angripit Polen och andra
vardskriget brutit ut, vande sig Sovjetu-
nionen till Finland med krav pa att bl.a.
fa arrendera Hangoudd och 6verta Gar i
Finska viken som militarbaser for att
trygga forsvaret av Leningrad (nuvaran-
de St Petersburg). Om Finland hade gatt
med pa de sovjetiska dnskemalen skulle
landets forsvar ha forsvagats katastrofalt.
Man lat forhandlingarna rinna ut i san-
den samtidigt som Finlands forsvar
mobiliserades. Hela nationen stod bak-
om regeringens beslut att inte ge efter
for de sovjetiska kraven. Den 30 novem-
ber 1939 6verskred Sovjetunionens armé
hela Finlands dstgrans med nastan en
halv miljon man, hundratals pansarvag-
nar, kanoner och flygplan. Samtidigt
bombade sovjetiskt flyg Helsingfors och
andra stader bland dem min hemstad
Kotka. Sammanlagt bombades under
vinterkriget 689 mal med ca 100 000
bomber. Bombardemangen kravde ca
1000 doda och 3000 sarade civilperso-

ner. Utomlands vantade man sig att
Finlands forsvar skulle bryta samman pa
kort tid. Landets illa utrustade armé
fortsatte dock att halla stand och tillin-
tetgjorde med "motti-taktik” hela sovjet-
bataljoner i fyrtio graders kold. Finlands
armé riktade dock huvudsakligen in sig
pa forsvarskrig och intog forsvarsstall-
ningar. | mitten av februari 1940 inledde
réda armén en mycket kraftig offensiv pa
Karelska ndset. Vara trupper kunde halla
stand en tid vid den s.k. Mannerheimlin-
jen men var tvungna att retirera till
Viborg. Tva bataljoner svenska frivilliga,
sammanlagt 8000 man, deltog i striderna
vid Salla i norddstra Finland och 6vertog
i praktiken forsvaret av norra delen av
landet. Den 13 mars 1940 kl 11.00 tyst-
nade kanonerna. Enligt det fredsfordrag
som undertecknades i Moskva avtradde
Finland en stor del av Karelen, ett om-
rade i Salla och maste arrendera ut
Hangoomradet for 30 ar som sovjetisk
marinbas. Fran de avtradda omrddena
skulle en evakuerad befolkning pa unge-
far 400 000 manniskor placeras pa ratt
sida om gransen. Vinterkriget kostade
Finland 25 000 stupade och 45 000
invalidiserade unga man och kvinnor. De
ryska forlusterna var flerdubbla. Pa kval-
len den 13 mars 1940 sandes 6verbefal-
havare Carl Gustaf Mannerheims sista
dagorder i radion. “"Soldater”, sade han,
"Jag har kampat pa manga slagfalt men
jag har annu ej sett er like som krigsman.
Jag ar stolt 6ver er som om ni vore mina
egna barn.” Han slutade med ett uttryck
som har blivit bevingat: "Nar en gang
detta krigs historia skrives skall varlden
se vilka bragder ni utfort”.



Barn i sakerhet

Under vinterkriget sandes ca 9000 barn
till Sverige fran det krigsharjade landet.
Ungefar 3000 modrar fick folja med de
barn som var under tre ar. Nastan alla
krigsbarn atervande efter fredslutet.
Under fortsattningskriget 1941-1944
aterupptogs barntransporterna. Totalt
fordes ca 80 000 barn till Sverige (75 000)
och Danmark (4000). Kriterierna var forst
att barnen skulle vara 3-7 ar gamla.
Senare fordes dven dldre. Det var i forsta
hand fraga om barn som var evakuerade
fran Karelen, som hade foérlorat ndgon av
foraldrarna, forlorat sina hem i bombar-
demang eller barn som var sjuka eller
undernarda. Barnen fordes med batar
fran Abo till Stockholm men senare med
tag over Tornea till Haparanda. Alla barn
hade en lapp om halsen med namn,
nummer och destinationsort. Transpor-
terna var forknippade med manga faror

och tragiska scener. Traumatiska upple-
velser har senare varit orsaken till psyko-
somatiska storningar hos manga av
krigsbarnen. De flesta barn fick ett gott
mottagarhem. Ungefar 8000 barn bodde
dock pa barnhem. Hemresan till Finland
blev for barnen lika tragisk. Manga barn
gjorde resan tre ganger. Bade i Sverige
och senare hemma i Finland hade bar-
nen anpassningsvarigheter. Den sprak-
liga tudelningen var en viktig orsak till
anpassningsvarigheter, rotléshet och
splittrad identitet. | efterhand har barn-
forflyttningarna kritiserats. | dag skulle
man noga dvervaga andra alternativ.

Veteraner och krigsbarn pa
slottet

FOr att minnas vinterkriget och for att
hedra dem som da kampade for Finlands
frihet inbjod republikens president Tarja

B Till vanster ser vi den
namnlapp som alla krigsbarn
hade runt halsen. Till hger
Arto Vanhanen som 8-adring.



Halonen, I6rdagen den 13 mars till slot-
tet i Helsingfors, narmare 200 personer.
Gasterna var fran olika delar av landet
och representerade veteranorganisatio-
ner, Lotta Svard-organisationen, Rin-
tamanaiset ry och krigsbarnsféreningar.
Med fanns ocksa veteraner och personer
med anknytning till kriget fran Sverige
och Estland. De tre inbjudna krigsbarnen
var frdn Kemi, Abo och Kotka. Som ordfé-
rande representerade jag Kymmeneda-
lens Krigsbarn r.f. De inbjudna anlande
genom huvudingdngen vid Norra Espla-
nadgatan. Det tog en god tid forran den
langa kon av gaster hade halsat pa presi-
dent Tarja Halonen och doktor Pentti
Arajarvi i spegelsalen.

Efter att jag hade presenterat mig och
min ledsagare Maja Strandberg dver-
rackte jag at presidenten en bok dar 39
medlemmar inom Kymmenedalens
Krigsbarn rf berattar om sina krigsbarns-
minnen. Darefter hade jag ocksa aran att
skaka hand med en lang rad hoga office-
rare som stod uppstallda enligt militarisk
rang. Ledsagade av stiliga officerare
bankade sig gasterna i festsalen. Overallt
fanns stora buketter av réda och vita
tulpaner och nejlikor i samma farg. Alla
sexton bord var prydda av ldaga uppsatt-
ningar av vita rosor och fresior. Vid varje
bord satt en hog officer. P4 min vanstra
sida hade jag presidentens adjutant
oversteldjtnant Jukka Jokinen. Vi forde
en intressant diskussion om krigsvetera-
ner och om mitt arbete inom krigsbarns
- och synskadeorganisationerna. Pa min
hogra sida, bredvid Maja, satt en 93 arig
krigsveteran som berattade om striderna

under vinterkriget. Adjutanten ledde
programmet med sma handrorelser.
Med en vink gav han order at Garniso-
nens musikkar uppe pa laktaren. Under
Bjorneborgarnas marsch tog republikens
president med make plats vid ett av
borden. Vid samma bord placerade sig
aven presidenten och krigsveteranen
Mauno Koivisto med maka Tellervo.
Under festen spelade musikkaren melo-
dier fran krigstiden. | sitt tal konstaterade
president Halonen bl.a. att kriget kravde
mycket av hela folket men Finland beva-
rade sin sjalvstandighet. "Jag vill a stats-
maktens vagnar uttrycka min djupa
tacksamhet mot er veteraner och hela er
generation”, sade presidenten. Hon
papekade ocksa att vinterkriget var
finlandarnas gemensamma stora styrke-
provning.

Efter talet upptradde en sjuttonmanna
kadettkor med fyra krigstida sanger. Pa
adjutantens befallning tdgade en lang
rad av servitorer in med kaffekannor. De
var, liksom gasterna, kladda i mork kos-
tym. Gasternas rockuppslag pryddes av
fortjansttecken. Jag hade gladjen att
bara fortjansttecknet av Finlands Lejons
Orden som presidenten beviljat mig
2003 pa forslag av Forbundet Finlands
Svenska Synskadade r.f. Maja hade pa sin
drakt Synskadades Centralférbund rf:s
fortjansttecken. Innan festen slutade
hade jag mojlighet att vaxla nagra ord
med president Halonen, armens stabs-
chef generalmajor Arto Raty och nagra
andra gaster.

Text: Arto Vanhanen
Foto: Adjutant Jukka Jokinen m.fl.



B Nagra av deltagarna i den uppféljande informatorstraffen. Fran vanster Patrik
Paulin, Tessa Bamberg, Bérje Kukkonen, Raija Osterlund, Arto Vanhanen och férelasare
Anna Caldén.

"Vardefullt, unikt
och viktigt”

FSS informatorer traffades for inspirationsdag

Fredagen den 9 april arrangerades en efterfragad uppfoljande traff for FSS
informatorer pa SynVillan. Erfarenheter och asikter utbyttes under livliga
diskussioner, men alla var 6verens om en sak: informatorsverksamheten,
dar synskadade sjalva berattar om sin synskada och vardag ar ovarderlig.




Atta engagerade informatdrer fran olika
delar av landet sl6t upp for att uppda-
tera sina kunskaper och kanske framfor
allt fa traffa andra med liknande erfaren-
heter av informatorsuppdrag. En av de
viktiga aspekter som framkom var att det
onskades fler informatorer och gdrna
yngre sadana. Dessutom betonade flera
att informerande och upplysande verk-
samhet inte alltid behover vara organise-
rad! Att berdtta om sin synskada pa
bussen och i andra sammanhang dar
man traffar folk ar ocksa det av stor
betydelse.

Bland lattsamma berattelser och humo-
ristiska anekdoter fanns ocksa en stor
vilja att forbattra och utveckla majlighe-
terna for FSS informatorsverksamhet.
Deltagarna lyfte upp flera platser dar
man kunde informera mer om hur man
bemoter synskadade sasom sjukhus och
andra vardinrattningar.

Beratta utan att forskona

Kursdeltagarna diskuterade mycket kring
sin egen roll som informatorer och vad
man kan tanka pa. Har framkom bland
annat att man ska vara sig sjalv. Var och
en informerar pa sitt satt utan att man
skapar en schablon for hur ett besok ska
se ut. Samtidigt som informatorsbesoket
bor vara en positiv upplevelse bér man
inte forskona verkligheten alltfor mycket
utan sakligt referera till de svarigheter
som finns i den synskadades vardag.
Andra viktiga punkter var att betona att
informatdren berattar ur sin egen syn-
vinkel och att just deras upplevelser inte

alltid ar jamforbara med alla andra syn-
skadade.

Inspiration av van forelasare

Som forelasare och inspirator efter dis-
kussioner och allman information fung-
erade Anna Caldén, som trots sina unga
ar ar kommunpolitiskt aktiv och van fére-
lasare med stor insikt i handikappfragor.
Anna Caldén ar kortvuxen sedan fodseln
och utbildad socionom YH med magis-
tersstudier i Vasa pa gang. Hon har en
speciell anknytning till FSS i och med att
hon under fem veckor ar 2004 bekan-
tade sig med FSS verksamhet i Abo
tillsammans med davarande rehabilite-
ringshandledare Margot Aberg. Via sin
praktikperiod fick Anna en inblick i syn-
skadades vardag genom att bland annat
vara med pa hembesok och lara sig om
hjalpmedel.

Anna Caldén gav deltagarna handfasta
tips och rad angaende hur man far publi-
ken att lyssna och disponerar sitt infor-
mationstillfalle. Samtidigt gav hon infor-
mation om det senaste inom
handikapplagstiftningen. Entusiasmen
var pataglig och inspirationen uppvackt
nar dagen avslutades, alla var 6verens
om den stora betydelse informatorsverk-
samheten har inom férbundet. Den
betecknades som vardefull, unik och
viktig. En av deltagarna summerade
informatorsverksamheten med ett citat
av J Robert Oppenheimer: "Det basta sat-
tet att sprida information ar att forpacka
denien person”.

Text och foto: Sofia Stenlund



Kaseriet | Viva Holm

Takdropp och dorrstopp

Huset fyller 25 ar i sommar. Ett hus som
trampat ur barnskorna, och har den
ljuvaste ungdomen bakom sig. Skavan-
kerna som vader och vind fororsakat har
atgardats till invanarnas beldtenhet.
Trots att huset visar upp en férnamlig
fasad, sa betyder det inte att allt inom-
bords funkar oklanderligt.

Jag, en av urinvanarna, skaffade en
tvattmaskin nagra veckor efter inflytt-
ningen. Tvattmaskinen var brun och
skulle val matcha den bruna kakeldeko-

ren. Det var en fréjd att Iata maskinen
arbeta.

Den stod inte lange pd innan grannen
fran lagenheten under mig rusade in och
undrade vad jag holl pa med. Det drop-
pade vatten fran hennes badrumstak.
Slut pa idyllen! Golvet maste rivas. Det
visade sig att ett rOr inte var ordentligt
kopplat. Nu skulle det 6ppnade utrym-
met torka i flera veckor, vilket det tog
god tid pa sig. Den boende fick skota sin
hygien i husets bastu. Korkmattan lades



pa. Efter en liten tid bérjade korkmattan
buckla. Aterstod ingenting annat an att
igen demolera golvet. Efter den proce-
duren stabiliserade sig laget.

| hostas var det hant igen. Plotsligt blev
balkongdorren trég och ville inte ga i 1as,
vilket inte var ovanligt hostetid. En man
fran servicefirman anlande, vred om
doérrhandtaget och forsokte Oppna
dorren. Det gick nu inte alls. Dorren
forblev stangd. Disponenten kontakta-
des. En [dssmed skulle komma féljande
dag, och sa skulle problemet vara |6st.
Trodde man! Ldssmeden kom och svet-
tades med handtaget, som inte ville
rubba sina cirklar. Efter en timme gav
han upp. Nu aterstod ingenting annat an
att bryta upp dorren med vald. Traflisor
flog fran dorr och karm. Invdnaren dsag

sceneriet med forskrackelse. Disponen-
ten inspekterade den sargade dorren. En
snickare anlande for att dterstalla dorren.
Han hyvlade, slipade och kittade, men
konstaterade att han inte kan trolla. Den
har dorren blir nog aldrig sitt forna jag.
Efter nagra dagar skulle han mala ska-
vankerna. Da kom kolden och satte
stopp for malandet.

Nu gdr allting i rasande fart. Ena dagen
plumsar man i sno. Andra dagen plaskar
man i to och tredje dagen kan man
skonja snodroppar och krokusar som
blygt tittar fram efter sin vintervila. Hur
gar det med snickaren? Ar han ocksa ett
vartecken som dyker upp? Det aterstar
att se.

Viva Holm
Lojo



Meddelanden

Celia fyllde 120 ar i april

Celia-biblioteket firade sitt 120-arsjubileum den 1.4 2010. Bibliotekets verksamhet
borjade 1.4 1890, nar Cely Mechelin grundade foreningen "Bocker at de Blinda”.
Foreningens syfte var att "Oppna litteraturens skattkammare for blinda”. Innan féren-
ingen grundades fanns bara material med religiost innehall tillgangligt for synskada-
de personer i punktskrift.

Under dratal kopierades punktskriftsbockerna for hand. Pa 1950-talet utokades bok-
samlingen med talbocker. | dag ar 98 % av alla Ian talbocker, och kundkretsen bestar
av forutom synskadade aven personer med andra typer av lashandikapp, till exempel
muskelsjukdomar, CP-skada, las- och skrivsvarigheter, afasi och utvecklingsstorning-
ar. Biblioteket har i dag ca 15 000 kunder.

Celias historia

Celia har betjanat blinda och svagsynta finlandare sedan ar 1890, da Foreningen
Bocker at de Blinda startade biblioteksverksamheten. Sedan 1978 har Celia varit ett
statsagt specialbibliotek. Kvinnor ur de bildade klasserna bedrev vid 6vergangen
1800-1900-talet valgorenhet pa flera olika satt for att hjalpa mindre bemedIade.
Celia grundades den 1 april 1890 av blott 23-driga senatorsdottern Cely Mechelin,
som tillsammans med sina vaninnor ville "6ppna litteraturens skattkammare for
blinda”.

Den viktigaste uppgiften for medlemmarna i féreningen Bocker at de Blinda var att
for hand, bokstav for bokstav, kopiera bocker som grundade sig pa Brailles punkt-
skriftssystem. Punktskriftsbockerna kopierades med hjalp av svinlader eller en zink-
tavla och ett litet stift. Zinktavlor och stift byttes smaningom ut mot sma punkt-
skriftsmaskiner, och efter krigen fick biblioteket ett eget punktskriftstryckeri. Ar 1955
utokades bibliotekssamlingen med talbocker som bandats in pa rullband, vilket
underlattade for i synnerhet krigsblinda att halla lasintresset vid liv.

Cely Mechelin ledde biblioteket fran att det grundades till ar 1932. Biblioteket antog
namnet Celia -Biblioteket for synskadade ar 2001 som en hyllning till dess grundare
Cely (Cecilia) Mechelin. Ar 1978 férstatligades verksamheten.

Redan pa 1920-talet boérjade samhallet ge ekonomiskt stod till biblioteksverksamhe-
ten. Forst pa 1960-talet borjade tillgangen till bocker uppfattas som en rattighet som
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samhallet ar skyldigt att ordna for alla medborgare - dven for dem som inte kan ldsa
tryckt text. Overgdngen i statens dgo ar 1978 betydde en utékning av bibliotekets
resurser samt att verksamheten 6vergick i sfaren for det samhalleliga beslutsfattan-
det. Genom forstatligandet utdkades bibliotekets service till att galla dven andra
typer av lashandikapp, sasom personer med lds- och skrivsvarigheter.

Kalla: Celia

Esperantokurs i Slovakien

Den 2-10juli 2010 arrangeras en internationell kurs i esperanto i den vastslovakiska
badorten Piestany, som ligger 80 kilometer fran Slovakiens huvudstad Bratislava.

Pa programmet finns forutom studier ocksa utfarder, handarbete, motion, kvallspro-
gram och konserter. Vi dgnar oss at studier i esperanto pa formiddagarna gruppvis
enligt sprakkunskaper. Nyborjare har eget program och de tas val om hand.
Deltagaravgift: Deltagaravgiften ar graderad enligt anmalningstiden. | januari 40
euro, april 50 euro, efter Valborg 60 euro. Fér unga personer under 18 ar debiteras
en nominell deltagaravgift pa 10 euro.

Logi i tvarumsstudiebostader samt maltider kostar 176 euro, for tre- till fyraperso-
nersrum 152 euro. Den kortaste rutten ar att flyga till Wien och fortsatta med tag 45
kilometer till Bratislawa och sedan 80 kilometer till Piestany. Till varen finns forman-
liga flygerbjudanden fér under 200 euro. Man far mer ut av studieveckan om man
bekantar sig med esperanto pa férhand, till exempel pa Internet via programmet
Lernu pa adressen http://fi.lernu.net/pri_lernu/index.php eller via Steletos sprakkur-
ser. Under studieveckan i Slovakien far man god 6vning infér den ungdomstraff och
esperantokongress som halls ndsta ar i Kbpenhamn.

For mer information kan du kontakta Arvo Karvinen, Piikintie 22 as 10, 00680 Helsing-
fors, eller per e-post: steleto@pp.inet.fi.

Synpunkt 2010 har utkommit

Celias informationstidning Synpunkt 2010 har utkommit. Tidningen finns pa svenska
och pa finska. Nu kan man ocksa lasa Synpunkt som pdf-fil eller lyssna pa tidningen
med ReadSpeaker-teknologi.

Tidningen utkommer arligen och kan bestallas kostnadsfritt fran e-postadressen
tiedotus@celialib.fi. Synpunkt 2010 ska ocksa produceras i Daisy-talboksformat och
som en punktskriftsbok.



OPUS - nu dven som taltidning

Fran och med nummer 1 2010 finns Skandinaviens storsta magasin om klassisk
musik och opera dven som taltidning. OPUS blir den forsta tidningen om klassisk
musik som ges ut som taltidning och forst ut blir det hogaktuella numret om
Gustav Mahler, som fyller 150 ar i ar.

- Det har ar ett viktigt och roligt steg for oss att ta. Detta innebar att vi kan nd nya
malgrupper som tidigare haft svarigheter att lasa OPUS. Satsningen hade inte varit
mojlig utan det stod vi far fran Kulturradet, sdger Johannes Nebel, grundare och
ansvarig utgivare.

Inlasta tidningar som medium okar i popularitet. Malgruppen ar betydligt storre
an endast synskadade eller personer med andra funktionshinder. Bland annat
personer som reser mycket i arbetet efterfragar inlast material som alternativ
till traditionella magasin och tidningar.

Sjalva inlasningen och produktionen gors av Iris Intermedia, som specialiserar
sig pa funktionsstarkande tjanster. OPUS blir den forsta tidningen om klassisk
musik som ges ut som taltidning och hela tidningen inklusive beskrivningar

av bilder och annonser finns med i den inlasta versionen.

- Vi ar glada over att OPUS inser nyttan med att gora taltidning och later

alla oavsett lasbegransning fa ta del av tidningen. Vi ar dessutom valdigt

nojda over den respons vi fatt fran de nya prenumeranterna som nu tack vare
en taltidning kan ta del av OPUS, sager Jenny Wilhelmsson pa Iris Intermedia.
OPUS som taltidning produceras i DAISY-format (Digitalt Anpassat Informations
System). Formatet ar en internationell standard for digitala taltidningar och
bocker, dar ljud, text och bild struktureras pa ett satt som gor det enkelt

att lasa och soka i texterna. Man kan "bladdra” i tidningen, soka med hjalp

av register, anvanda sig av innehallsforteckningar, sidnummer, satta bokmarken
m.m. FOr att utnyttja de olika funktionerna kravs en sarskild spelare eller

en dator med viss programvara, men da ljudfilerna ar i mp3-format kan de aven
spelas pa vanliga mp3-spelare. Som taltidningsprenumerant av OPUS far man
tidningen hemskickad i form av en CD-ROM med filer i DAISY-format.

OPUS ar Skandinaviens storsta tidskrift om klassisk musik och opera, och utkommer
med sex nummer per ar. Magasinet prisades som Basta nya tidskrift av Resumé
2005 och nominerades till Arets Tidskrift 2006. Redaktionen &r Malmébaserad.



Punktskrift i fullskarm

Forskare i USA har utvecklat en teknik dar en hel webbsida kan direktoversattas till
punktskrift. Dagens punktskriftsdisplayer visar oftast bara en rad i taget. Det skriver
tidningen Ny Teknik.

Idag finns hjalpmedel for synskadade dar texten pa en webbsida oversatts till punkt-
skrift pa elektromagnetisk vag. Lasapparaten, den sa kallade punktskriftsdisplayen
visar oftast bara en textrad i taget.

Men nu har forskare vid North Carolina State University i USA utvecklat en teknik dar
en hel sida kan visas och blixtsnabbt uppdateras med ny text.

Da punkterna fyller en hel sida och inte bara en rad kan tekniken anvandas for annat
an att bara visa punktskriftstecken. Exempelvis kan en bild omvandlas till upphoj-
ningar (relief) som den synskadade kan kanna med fingertopparna.

Tekniken gar ut pa att sma rektangulara vatskefyllda behallare pressar upp ett dia-
fragma som bildar en punkt. Enligt forskarna pa universitetet tar det bara tre hundra-
delar av en sekund for att trycka upp en punkt.

Inom ett ar raknar forskarna raknar med att ha byggt en fardig prototyp i full skala.
Forhoppningen ar att tekniken ska leda till produkter som kan saljas pa marknaden.

Kalla: Ny Teknik/SRF

Annons:

Tolk-, oversattnings- och renskrivningstjanster erbjuds

Paulina Hannus, fil. mag. fran Abo Akademi, erbjuder via féretaget Oversattnings-
byra P. Hannus/Kielenkaannostoimisto P. Hannus 6versattningar och tolktjanster
mellan foljande sprak: Svenska-franska-svenska Engelska-svenska Finska-svenska
Finska-franska Dessutom erbjuds renskrivning av texter efter diktamen eller inlasta
pa band eller skiva.

Nya prisuppgifter: Om texten som ska dversattas ar kortare an fem A4-sidor, ar
priset 2 euro/rad. Om texten som ska 6versdttas ar fem A4-sidor eller langre, ar
priset 50 euro/sida. Tolktjansten kostar 40 euro/timme-+resor.
Renskrivningstjansten kostar 2 euro/minut av dikterat material. For mer informa-
tion, kontakta Paulina Hannus Kontaktuppgifter: Oversattningsbyra P. Hannus/
Kielenkaannostoimisto P. Hannus FO-nummer: 2276035-0

e-post: phannus@gmail.com Hemsida: www.phannus.webs.com




Meddelanden fran distrikten

Alands Synskadade r.f.

Hej igen alla!

Det har varit en kall vinter och vi hoppas
att vi borjar ga mot det varmare hallet.
Varmotet pa Ankaret holls [6rdagen den
17 april. P4 programmet stadgeenliga
arenden.

Verksamhetsberattelsen i form av en cd-
skiva finns att hamta pa Ankaret och
HandiCampen da den ar godkand, och
den lases aven in i taltidningen.

Rehabiliteringshandledaren Carina
Willberg fran FSS holl en ledsagarkurs pa
Ankaret i mars, dar sex personer varav en
synskadad deltog.

En loppisdag ordnades sondagen den 21
mars pa Ankaret.

Pjasen "Elviras Aggpengar”, skriven av
Vibeke Voigt visades pa Ankaret i borjan
pa april, i rollerna Kaj Lybeck och Marga-
retha Osterman.

Vivakoren hadller en syntolkad varkonsert,
den 25 april, LANGTAN TILL” p& Alan-
dica.

| borjan pa maj halls en grillkvall pa
Ankaret och vi hoppas att det kommer
manga.

Vi fortsatter som vanligt hela varen med
boccia pa torsdagarna.

Bingo ordnas vanligtvis vissa tisdagar
och manadskvallarna pa mandagarna.
Mandagsgruppen traffas ocksa fortsatt-
ningsvis.

Taltidningen fyller 30 ar och vi kommer
att fira den med ett 30-arsjubileum. Mer
information kommer senare.

Aktivitetsgruppen har snart mote igen,

sa hall dven utkik i de vanliga tidningar-
na. Kolla ocksa emellanat pa hemsidan:

www.handicampen.ax/syn

For att bli medlem eller stddjande med-
lem pa Aland, kontakta organisationsse-
kreterare Erika Stromberg eller 6gontera-
peuten Kerstin Forssberg om du vill bli
medlem. Som medlemsavgift betalar du
10 € som ordinarie medlem och 15 € som
stodmedlem.

Pratsam/Taltidningen kostar:
Ordinarie medlemmar 100 € for helar
Ordinarie medlem 50 € halvar

Icke medlem 120 € for helar.

Icke medlem 60 € for halvar.

Kontakta Lars Nylund pa telefon: 040-
5062327 for fragor om taltidningen.

Har ni nagra fragor, arrangemang eller
nagot infor varen eller sommaren som
ni onskar att vi ska ordna sa ring mig,



Erika Stromberg, pa nummer: 045-7343
8950.

Tack!

Organisationssekretare Erika Stromberg
Alands Synskadade r.f.

Mobil: 045-7343 8950

E-post: aland.syn@aland.net

Hemsida: www.handicampen.ax/syn

Vasa svenska synskadade r.f.

* Mimoselgrupperna fortsatter att
traffas varannan onsdag jamna veckor.
Formiddagsgruppen kl. 10 och efter-
middagsgruppen kl. 13. Mimosel ordnas
i samarbete med Folkhalsan och ledare
ar Camilla Westerlund.

* Stolgymnastik har vi pa Lyktan varan-
nan onsdag (ojamna veckor) kl. 13 med
Britten Nylund.

e Punktskriften fortsatter varannan
torsdag kl. 10. Kurserna ordnas i samar-
bete med Svenska studiecentralen.
Mera info fran kansliet.

* Boccia spelas onsdagar och traff ar
det pa Lyktan kl. 17.

» Karatraff pa Lyktan torsdagen den 6
maj kl. 18-19.30 med Christian Ahlbom.

Varauktion 15 maj 2010 kl. 11-14 pa
Lyktan, Skolhusgatan 40 C. Gavor och
bidrag till auktionen mottages med
tacksamhet.

Resa till Aboland

Kom med pé& féreningens resa till Abo-
lands skargard fredag 13 - sondag
15.8.2010. Farden gar via Villnas slott
(marskalk Mannerheims fodelsehem) ner
till Abo pé fredagen. Vi évernattar i Abo
och dker skargardens ringvag pa lorda-
gen over 12 broar och med 8 farjor
under ledning av skargardsguide. Bl.a.
Ini6 kyrka besdker vi. Vi far via Houtskar,
Korpo, Nagu och Pargas till Abo dér vi
igen Overnattar. Pa sondag besoker vi till
Abo domkyrka och traffar ev. Abolands
synskadade. Med pa resan har vi Oravais
Trafiks reseledare. | priset ingar bussre-
san, 2 natter pa hotell i Abo, 2x frukost,
2x middag, 3x lunch, 3x kaffe + dopp.
Intrade och guidning pa Villnas slott.
Heldagstur med skargardsguide langs
skargardens ringvag samt farjavgifter
och intraden. OT-reseledarens tjanster
under hela resan. Priset ar 200 euro/
person for foreningens medlemmar och
310 euro/person for icke medlemmar.
Bindande anmalan senast 31.5.2010.
Kontakta Tina pa kansliet om du har
fragor.

| maj aker vi pa en dagsutfard i Osterbot-
ten. F6lj med medlemsbandet samt
Vasabladets och Syd-Osterbottens féren-
ingsspalter for mera information om
detta samt medlemstraffar och andra
evenemang.

Om du har fragor kontakta Tina pa kans-
liet, ma-to kl. 9-11. Tel. 317 0654.

Ha det gott!

Distriktssekreterare, Tina Back.



Svenska synskadade i meller-
sta Nyland r.f.

Mandagstraffarna kl 13.00 pa Hornan
fortsatter med varierande program:

Mandagen

den 3 maj diskuterar vi om aktuella
amnen.

den 10 maj har vi en motionsmandag.
den 17 maj har vi frdgesport.

den 24 maj tranar vi minnet.

* Torsdagen den 27 maj har vi VARFEST
kl 16.30

Sista anmalningsdagen ar 18.5.2010.

Alla med!

* Kom med pa var SOMMARRESA den
23 -26.8 till Lovisa med omnejd!
Avgiften ar 200 euro per person.

Sista anmal-ningsdagen den 18.5.2010.
Mera om vart program finns det pa
kommande Medlemsband, sa lyssna pa
dem!

Hornans 6ppethallningstider:
ma-ti 9.30-13.30

to 13.30-15.30

Tfn: (09)-612 1779

Adressen ar Parisgranden 2 A 3,
00550 Helsingfors

Norra Osterbottens Svenska
Synskadade r.f.

Vi anordnar en gemenskaps- och forsalj-
ningsdag infor morsdagen, I6rdagen 8.5

kl 11 - 14 pa verksamhetscentret Fyren.
Det blir forsaljning av bakverk,
kaffeservering med nybakade munkar,
"loppis” och lotteri. Gavor till
"loppis”-bordet och lotteri mottas med
tacksamhet. Inbjud aven era vanner och
bekanta.

Vi planerar att ordna endagsresan i
borjan av juni till Toivonens
allmogemuseum och djurpark i Kelvia
med lunch i restaurangen Peltopyy.

Mera info om evenemangen pa med-
lemsbandet och OT:s minneslista
(I6rdag) samt fran Fyren tfn 7234 880
eller 050-3795 658.

Valkomna med!

Halsar styrelsen i NOSS

Svenska synskadade i Ostny-
land

Svenska synskadade i Ostnyland haller
maj manads traff |lordagen den 22 maj
kl. 13.00 i Kajutan, Agatan 33 i Borga.

Vi besoker Lurens sommarteater onsda-
gen den 21 juli och ser forestallningen
"Brudvalet”. Mer information langre fram
pa Medlemsbandet.



Kom med till Borga!

FSS Friidrottstavlingar och
Bocciaturnering 2010

Den 11 - 13 juni gar FSS sjatte friidrottstavlingar samt bocciaturnering
av stapeln. Platsen for dessa evenemang ar denna gang Borga.

Fredagen den 11 juni genomfors bocciaturneringen mellan distrikten i bollhal-
len pa Sannas gard.

Pa Iérdagen halls friidrottstavlingarna pa Hammars idrottsplan. Friidrottsgre-
narna for bade damer och herrar ar féljande: I16pning 60 m, 100 m, 400 m,
1500 m gang (stavar tillatna), kula, turbospjut, slungboll, hdjd och langd utan
ansats, stafett 4 x 100 m.

Deltagaravgiften ar 75 euro, vilket inkluderar maltider (frukost, lunch, mid-
dag), logi pa Sannas gard samt resor. Darutover 5 euro per start i friidrottsgre-
narna. Avgiften for boccian ar 50 euro per lag. Deltagarna far mer detaljerad
information senare.

Anmalningar och narmare information fas av Tina Dunderfelt pa forbundets
centralkansli, telefon 09-6962 3010 eller tina.dunderfelt@fss.fi.
Sista anmalningsdagen ar fredagen den 7 maj.

Varmt vialkomna till FSS r.f:s traditionella friidrottstavlingar
och bocciaturnering!

Forbundet Finlands Svenska Synskadade r.f., Svenska synskadade i mellersta
Nyland r.f. och Svenska Synskadade i Ostnyland r.f. i samarbete med Borga
stads idrottssektion.




Hej forna elever, larare och personal vid
Svenska skolan for synskadade/Svenska Blindskolan!

Vidlkomna pa

Oppet Hus

den 27 maj kl. 12.00 - 16.00.

Rundvandring, trevlig samvaro och traktering.
Lat djungeltrumman ga!

Anmal dig senast den 17 maj till .
hannele.lahteensuo@blindskolan.fi, tfn 040-809 1745
barbro.eklund@blindskolan.fi, tfn 040-809 1749

Adress: Parisgranden 2 A 2, 00550 Helsingfors

Vagbeskrivning:

Med spdrvagn

Ta sparvagn nr 6 eller 8 mot Arabia, avstigning pa hallplatsen Byholmsgatan/Kyldsaarenkatu.
Dérefter promenad langs med Tavastvdgen fram till Hemholmsgatan/Kotisaarenkatu pa héger
sida, darefter tar ni forsta gatan till hoger som ar Majstadsgatan/Toukolankatu, fran Majstads-
gatan forsta gatan till vanster, da befinner ni er pa Parisgatan/Pariisinkatu, och efter det forsta
gatan till vanster som ar Parisgranden/Pariisinkuja.

Med taxi
Om ni dd kommer ihdg ovanstaende beskrivning av promenaden fran buss- eller sparvagns-
hallplatsen underlattar det avsevart for chaufforen att hitta ratt.
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